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1. UvOoD

Svakodnevna istrazivanja iz razli¢itih izvora pokazuju da je vr$njacko nasilje u srpskim
Skolama prisutno na svim nivoima (predskolsko obrazovanje, osnovna i srednja $kola).
Podaci pokazuju da je oko 45% ucenika bilo Zrtva vrSnjaCkog nasilja (Pokié, 2016).
Problemi sa nasiljem su ukljuéeni u sve delove srpskog drustva. Tesko je naci reSenje za tako
tezak i kompleksan problem, te se on mora tretirati na sve moguce nacine.

Kada pricamo o vrSnjatkom nasilju, termin koji se Cesto koristi u literaturi je bullying i
podrazumeva naglasenu agresiju prema slabijima, gde napadac¢ i napadnuta strana mogu biti
individua ili grupa. Ne postoji re¢ u srpskom jeziku koja moze potpuno da opise znacenje
reci bullying, najcesce se prevodi kao uznemiravanje, maltretiranje ili vrsnjacko nasilje.

Ako se radi o fizickim napadima koji se ne ponavljaju i u kojima nema disbalansa moc¢i, oni
se ne mogu klasifikovati kao vrsnjacko nasilje, ve¢ samo kao agresivno ponasanje (Glumbié,
Zunié-Pavlovi¢; 2008, Porié¢ 2009). Ekspanzija u koridéenju drustvenih mreZa u poslednjih
nekoliko godina je omogucila pojavu nove vrste vr$njatkog nasilja zvanog elektronsko,
digitalno ili internat nasilje - poznatijeg kao sajberbuling (Kuzmanovic¢ et al, 2016).

Postoje mnoge definicije nasilja i zbog toga nije moguce pricati o univerzalnoj i generalno
prihvacenoj definiciji ovog termina. Takode, postoje brojna terminoloska preklapanja u
konceptu definicije agresije, nasilja i maltretiranja (Purisi¢, 2015).

U jezgru svih tih definicija je nasilno ponasanje kao namerna i ponavljaju¢a demonstracija
fizicke i verbalne agresije koja ima za cilj izazivanje fizicke potvrede, psiholoskog bola i
patnje ili testiranje kontrole i moéi nad drugom osobom (Davidovié, 2012; Popovi¢-Citié,
2006).

Vr$njacko nasilje kao posebna forma nasilja, pokazuje da su vazni elementi vr$njackog
nasilja trajni negativni uticaji i nejednaki odnosi moc¢i izmedu ucesnika, §to znaci da nasilje
predstavlja repetitivne akcije koje vrse jace osobe nad slabijim osobama.

Najcesce forme nasilja su: verbalno, psihicko i relaciono nasilje. Forme verbalnog nasilja su:
pretnje, nazivanje ruznim imenima, uvrede, ismejavanje, zadirkivanje, davanje neprijatnih
komentara, itd. Fizicko nasilje ukljuCuje: udaranje, vucenje za kosu, guranje, Samaranje,
pljuvanje, grizenje itd. Relaciono nasilje je usmereno na iskljucivanje odredenog pojedinca
iz vrinjacke grupe, najée$¢e koriste¢i se pretnjama i Sirenjem glasina (Glumbi¢, Zunié-
Pavlovi¢ 2008; Blazi¢, 2013).

Skole bi trebalo da budu vrsta uto¢ista od vrinjackog nasilja, jer je $kolsko okruzenje vazna
zona za socijalizaciju u kojoj se ucenici izraZzavaju i grade svoje drustvene veze, koje su
vazne za prevenciju problema nasilja i problema u ponasanju. U periodu od 2006. do 2013.
godine u 50 osnovnih $kola u Srbiji je realizovan program “Skola bez nasilja” koji je
ukljuc¢ivao ucenike, nastavnike, psihologe i pedagoge, sproveden od strane UNICEF-a i
Ministarstva omladine i sporta. Dobijeni rezultati su pokazali da je od 48% do 80% dece
imalo neka iskustva u vezi sa vrSnjackim nasiljem. Nasilje medu odraslima je prijavilo
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35.7% ucenika, a 42% ucenika je svedocilo 0 verbalnoj agresiji ucenika nad nastavnicima.
Srpskim nastavnicima je potrebno vise akademskih i1 profesinalnih priprema za prevenciju
vr$njackog nasilja u Skolama. Nastavnici su viSe senzibilisani za verbalno i fizicko nasilje,
ali u manjoj meri primecuju probleme izazvane ostalim vrstama nasilja (Popadi¢ et al, 2013).

U oblasti Sirenja internet oblika komunikacije, 2013. godine 89% ucenika osnovnih $kola 1
92% ucenika srednjih Skola u Srbiji je imalo profile na nekima od drustvenih mreza. 62%
ucenika osnovnih Skola i 82% ucenika srednjih $kola u Srbiji koji koriste internet
svakodnevno su bili suoceni sa odredenim rizicima. Rizi¢ne situacije su bile: sklapanje
prijateljstava sa nepoznatim osobama (46% ucenika osnovnih i 71% ucenika srednjih $kola),
,cetovanje™ sa nepoznatim osobama (28% ucenika osnovnih i 56% ucenika srednjih Skola),
dopisivanje sa nepoznatim osbama SMS porukama (27% ucenika osnovnih i 47% ucenika
srednjih Skola). 13% ucenika osnovnih i 21% ucenika srednjih $kola je otkrivalo svoj li¢ni
identitet i ¢ak 6% ucenika osnovnih i 15% ucenika srednjih $kola se sretalo u stvarnosti sa
nepoznatim prijateljima (Popadi¢, Kuzmanovi¢, 2013).

Sajberbuling (cyberbullying) moze biti direktno ili indirektno prouzrukovan od strane drugih
osoba sa ili bez njihovog pristanka (koriS¢enje njihovih profila). To ukljucuje slanje ili
objavljivanje uznemiravajuc¢ih poruka, fotografija ili videa na blogovima, forumima,
¢etovima ili na profilima drugih osoba. Za razliku od drugih vidova vr$njackog nasilja,
sajberbuling moze biti prisutan 24 Casa dnevno, Zrtva moze biti maltretirana na svim
mestima (ukljucujuci njenu kucu i druga mesta koja su bila sigurna u slucaju drugih vrsta
vrinjackog nasilja), Sirenje je mnogo frekventnije, nasilnik moze biti anoniman, nema
direktnog kontakta sa Zrtvom. Zrtva moze biti svaka osoba koja koristi internet ili ,,pametni
mobilni telefon nezavisno od pola, uzrasta, digitalnog iskustva, nacina i koli¢ine koriS¢enja
modernih tehnologija (Kuzmanovi¢ et al, 2016).

Podaci istrazivanja pokazuju da su ucenici srpskih Skola bili pocinioci sajberbulinga: 7%
ucenika je koristilo ime druge osobe pri objavljivanju necijih privarnih sadrzaja, 5% ucenika
je objavljivalo tude fotografije ili video snimke sa ciljem da ismeva drugu osobu, 7%
ucenika je Sirilo lazi o nekoj osobi (Vuckovi¢ et al, 2016).

2014. godine je fondacija ,,Tijana Juri¢* otpocela projekat ,,Sigurno na internetu — sigurno u
zivotu™ kako bi informisala ucenike osnovnih i srednjih $kola u vezi sa sajberbulingom.
2016. je Ministarstvo trgovine, turizma i telekomunikacija pokrenulo internet platformu za
razvoj informativnog drustva ,Pametno 1 sigurno® sa ciljem prevencije posledica
sajberbulinga. Platforma promovise digitalno obrazovanje i kulturu sigurnosti citavog
srpskog drusStva. Oba programa se i dalje aktivno prezentuju u Skolama.

Od 1990. godine kada je poceo proces restrukturiranja drustva u Srbiji, obrazovni sistem je
sledio vodece promene u drustvu. Uprkos procesu reformi koje su usledile 2000, 2005. i
2010. godine, obrazovnom sistemu u Srbiji jo§ uvek nedostaje sistematska evaluacija
njegovih efekata i efikasnosti. Sistem obrazovanja pokriva svu decu imlade, ali vidljivi su
negativni indikatori uspesnosti takvog obrazovanja, poput: visoke stope nepismenosti
(izmedu 35 1 50% nepismene dece zavrSava osnovnu Skolu), loSi rezultati na testovima
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kompetencija (PISA istrazivanje), visok stepen dece koja napustaju Skolu, prisustvo
vr$njackog nasilja i maloletnickog kriminala, nedostatak saradnje izmedu nastavnika i
roditelja, nedostatak profesionalnih kompetencija i motivacije kod nastavnika, povecana
stopa siromastva povezana sa niskim nivoom obrazovanja, i mnogi drugi.

Efekti procesa obrazovanja su sistematski pra¢eni PISA istrazivanjem sve do 2015. kada je
Ministarstvo prosvete i obazovanja napustilo tu inicijativu. Rezultati do kojih se doslo su
pokazali zaostatak srpskih ucenika u odnosu na evropske standarde, prose¢na dostignuca
dece bila su u zaostatku oko godinu dana za svojim vrsnjacima u regionu (Baucal, 2012).
Istraziva¢i pokazuju da je prosecan profil ucenika koji rizikuje da napusti $kolu sledeci:
decak od 11 - 12 godina, dolazi iz porodice sa niskim prihodima, sa vise od troje dece; ima
oca autoritativnog porodi¢nog stila; niskoobrazovane roditelje koji nisu zainteresovani i
ukljuceni u Skolske aktivnosti (Malini¢, 2012). Takode, izgleda da su Skolski programi i
zahtevi preteski za ugrozene grupe dece, poput dece manjinskih grupa (posebno romske),
dece sa periferije i dece iz porodica sa niskim prihodima. Prema istrazivanju Instituta za
psihologiju u Beogradu, oko 80 % nastavnih planova i programa nije prilagodeno uzrastu
dece i pretesko je za decu.

Od 2000. godine u srpske skole se uvode dva nova izborna predmeta: gradansko i versko
obrazovanje. Ucenici biraju jedan od ta dva predmeta i u obavezi su da pohadaju odabrani
predmet. Njihov uspeh u izbornim predmetima se ne procenjuje ocenama, ve¢ Opisno, na
osnovu ucesca u zadatim aktivnostima. Problem vrsnjackog nasilja je tretiran u nastavi
gradanskog obrazovanja, pocevsi od 7. pa do 18. godine. Istrazivaci u srpskim $kolama
primecuju skromno prisustvo vr$njackog nasilja u skolskom okruzanju u poredenju sa
svetskom stopom vrs$njackog nasilja (Popadi¢, 2006). Stopa vrsnjackog nasilja raste od
sedmegodine, da bi dostigla maksimalnu vrednost kod dece uzrasta od 12 - 13 godina, nakon
Cega pocinje da opada. Stopa nasilja u medijima, vrSnjackim grupama, vanSkolskom
okruzenju, kao i u Skolama je jo$ uvek visoka, te su inicijative i projekti koji se bave
problemom nasilja vise nego potrebni.

Od kad je obrazovni sistem deo drustva, svi problemi i negativne tendencije u drustvu se
direktno reflektuju na proces obrazovanja; povecanje vrsnjackog nasilja i agresivnog
ponaSanja Se mora tretirati sa mnogo viSe drustvene i javne paznje, nego Sto je trenutno
slucaj.

Za uspesnu prevenciju vrsnjackog nasilja u srpskim Skolama neophodno je: obratiti vise
paznje na otvaranje razvojnih Sansi svakom detetu, pracenje i posmatranje decjeg ponasanja i
decjih aktivnosti, sprovesti jasna pravila i propise, kao i primenu istih, vrsiti savetodavni rad,
organizovati zabavne aktivnosti, uspostaviti i ojacati saradnju izmedu porodice i $kole, i na
opStem planu iskoristiti postojece drustvene resurse za zdravo odrastanje.

Prema postoje¢im c¢injenicama u vezi sa uticajem drame u obrazovanju na drustveno
ponasanje, komunikaciju i saradnju u grupi (Way, 1981; Fekkes, 2006), odlucili smo da
isprobamo potencijal drame u obrazovanju (DIE) i pozorista u obrazovanju (TIE) na
prevenciju vrSnjackog nasilja. Drama u obrazovanju pruza jedinstvena i nezamenljiva
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iskustva 1 osecanja na nacin koji rezultira mnogo efikasnijem obrazovanju (Best, 1996).
Koriste¢i se tehnikama drame, u¢enicima je data Sansa da istraze i otkriju sebe i svet oko
sebe i da se zastite od posledica koje prate situacije koje one odrazavaju (Edmiston, 2000;
Mavroudis, Bournelli, 2016).

Drama u obrazovanju je prvi put uvedena u SFR Jugoslaviji 1953. godine, zahvaljujuci
Zvezdani Ladiki u Zagrebu (Hrvatska). Zatim je nastavio da je praktikuje Vladimir Krusi¢,
dramski pedagog iz Zagreba, koji je bio aktivan u celoj Jugoslaviji. Sead Puli¢ iz Mostara
(BIH) je pionir alternativne akademije za dramsku edukaciju. U Mostaru je akreditovno
medunarodno priznanje za unapredivanje razvoja dramske edukacije pod nazivom
“Grozdanin kikot”. U Beogradu je Ljubica Beljanski-Risti¢ nastavila da primenjuje dramu u
obrazovanju u dramskom studiju za decu i mlade ,,Skozoriste®, koji je po¢eo sa radom 1977.
Program “Skozorista” je dalje razvijan da bi ga kasnije nasledila ,,Skoligrica® i aktivnosti u
Kulturnom centru “Parobrod”. Zahvaljujuéi ,,Skoligrici* u Srbiji je stvorena ideja o uvodenju
dramske pedagogije u obrazovni sistem. Takode u Beogradu je 1999. oformljen Centar za
dramu u edukaciji i umetnosti CEDEUM kao asocijacija koja ujedinjuje pozorisne i druge
umetnike, pedagoge, psihologe, nastavnike, socijalne radnike, eksperte novih medija i druge
u interesu promovisanja drame u obrazovanju i umetnosti. CEDEUM ima Siroku mrezu
saradnika, kako iz Beograda, tako i iz cele zemlje. CEDEUM je ¢lan, kao i nacionalni centar
Internacionalne asocijacije za dramu/pozoriSte i edukaciju (International association for
drama/theatre and education) IDEA. CEDEUM intenzivno stupa u saradnju i razmenu
iskustva na regionalnom i medunarodnom nivou kroz zajednicke projekte sa organizacijama
na umetnickom, kreativnom 1 obrazovnom polju, posebno na polju drame/pozorista u
obrazovanju, interkulruralnog dijaloga i komunikacije, obrazovanja za mir i razvoj, ljudska i
decja prava itd. CEDEUM je narocito angazovan u obukama za nastavnike i umetnike na
polju drame. Ljubica Beljanski-Risti¢ je, takode, ucestvovala u projektu UNICEF-a i
Ministarstva prosvete, nauke i tehnoloskog razvoja ,,Skola bez nasilja®, koji je u znacajnoj
meri doprineo uvodenju tehnika forum teatra Agusta Boala u srpske Skole (Beljanski-Risti¢,
Krsmanovi¢-Tasi¢, 2008; Beljanski-Risti¢, 2015; Madarev, 2015).

CEDEUM je bio jedan od dvanaest partnera na projektu DICE (Drama Improves
Lisbon Key Competencies in Education — Drama unapreduje kljucne lisabonske
kompetencije u obrazovanju). Projektni tim predvodvoden Ljubicom Beljanski-Ristic,
Sanjom Krsmanovi¢-Tasi¢ i Andelijom JoCi¢ je sproveo istrazivanje i dokazao da drama
unapreduje kljuéne kompetencije u obrazovanju dece (Beljanski-Risti¢, et al, 2010a, 2010b).

TIE je kao nov metodolocki pristup, poc¢elo da se uvodi u srpske Skole posredstvom
projekta ,,Zajednistvo®, koji je pokrenula Sanja Kesmanovi¢-Tasi¢, predsednica
CEDEUM-a, 2014. godine. Glavni partner CEDEUM-a na teritoriji Republike Srbije
je bio Hleb teatar, ¢iji je umetnicki tim izveo deo projekata ,,Zajednistvo* i ,,R. U.
IN?%, koji ukljucuju TIE u srpskim Skolama. Hleb teatar je nazavisna pozorisna grupa
iz Beograda, koja se bavi angazovaniom umetnoscu u cilju drustvenih promena, kao i

dramom i pozoriStem u obrazovanju (www.hlebteatar.com).



http://www.hlebteatar.com/

Istrazivanje efekata projekta “ZajedniStvo”

Ci]j istrazivanja koje smo sproveli je bio da se uvidi stanje vrSnjackog i internet nasilja medu
ucesnicima projekta, posmatraju i prate efekti projekta i na osnovu toga stekne uvid u
osnovne pozitivne prakse u ovoj oblasti.

Istrazivanje je sprovodeno pre i posle TIE sesija koje su sprovodili umetnici i dramski
pedagozi Hleb teatra. U prvoj fazi istrazivanja ispitivani so je prisustvo fizickog i verbalnog
nasilja a u drugoj fazi internet nasilja. Prva faza istrazivanja je uradena sa uéenicima
osnovnih Skola od 5 — 8. razreda (uzrast od 11 do 14 godina) i njihovim nastavnicima i imalo
je za cilj proucavanje ucestalosti razli¢itih tipova nasilja u skolama. Druga faza je radena sa
ucenicima 7. i 8. razreda osnovnih $kola i 1. i 2. razreda srednjih $kola (uzrast od 13 do 16
godina) i imala je za cilj prevenciju internet nasilja - sajberbulinga.

CILJ PROJEKTA

Cilj projekta je bio da podstakne dijalog izmedu ucenika i njihovih nastavnika u vezi sa
problemom vrsnjackog nasilja. Projekat koristi osnovne metode Drama u obrazovanju
(Drama in education, DIE) i Pozoriste u obrazovanju (Theatre in education, TIE), kao glavna
sredstva u radu. Zbog toga je pracenje efekata primene projekta na ciljnu grupu ukljucilo
pracenje stanja, promene i kvalitativnih preporuka u oblasti internet nasilja i preventivnih
postupaka.

HIPOTEZA

U fokusu istrazivanja pracenja efekata se nalazi ispitivanje potencijala TIE u prevenciji
problema vrinjac¢kog nasilja u Skolama. Istrazivanje pociva na pretpostavci:

TIE moze pomo¢i u senzitizaciji, otvorenosti i prevenciji vrsnjackog nasilja u skolama, tako
S§to pomaze ucenicima da prepoznaju i sagledaju svoje ponasanje i ponasanje drugih.

POSTUPAK

U istrazivanju je ucestvovalo 257 u prvoj fazi i 266 u drugoj fazi ucenika oba pola, od 5.
razreda osnovnih skola do 2. razreda srednjih skola (profil ucenika u prilogu: Anex 1, ppl;
Anex 2, pp2), kao i njihovi nastavnici (tab. 1). Istrazivanje je uradeno sa ucenicima i
nastavnicima iz tri beogradske osnovne Skole i sa uéenicima i nastavnicima iz jednog
beogradskog srednjoskolskog doma. Istrazivanje je sadrzalo dve faze i trajajalo je dve
godine. Program je u obe faze bio sacinjen od po pet blokova: (1) upitnici za ucenike, koji se
popunjavaju pre prisustvovanja predstavi, (2) izvodjenje predstave, (3) upitnici za ucéenike,
koji se popunjavaju posle predstave, (4) upitnici za kontrolnu grupu ucenika, koje
popunjavaju ucéenici koji nisu prisustvovali predstavi, (5) diskusija sa nastavnicima. Prva
faza je sprovedena u prvoj godini istrazivanja, sa uéenicima osnovnih Skola (od 5. do 8.
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razreda). Druga faza je nastavljena slede¢e godine i obuhvatila je uéenike od 7. do 8. razreda
koji su bili 6. i 7. razred prethodne godine i nove uéenike iz srednjih $kola.

Broj ucenika

razred | faza Il faza
Y 46

VI 116

Vil 70 117
VI 25 67

| srednje 20

Il srednje 62

3 257 266

Tab. 1. Broj ucenika u istraZivanju
4.1. Prva faza je ukljucila:

Blok 1 se sastojao sedam pitanja, osmisljenih da pruze informacije o tome koliko je
ucenicima bliska tema vr$njackog nasilja (tab. 2).

1. Zaokruzi definiciju koja za tebe bolje opisuje nasilnistvo:
a) Nasilnistvo se javlja kada jaca, moénija osoba povreduje ili zastrasuje manju
odnosno slabiju osobu namerno i ¢esto.

b) Nasilnistvo se javlja kada vise osoba u grupi povreduju i zastrasuju jednu osobu.

2. Da li si prisustvovao-la sceni nasilja u Skoli tokom prosle skolske godine?
a) Da
b) Ne
3. Ako da, kojoj vrsti nasilja si prisustvovao/la?
a) Verbalno - vredanje, vikanje...
b) Fizicko - Sutiranje, guranje, Samar...

4. Gde se nasilje desavalo: (mozes da zaokruZis vise odgovora)?
a) u skolskom dvoristu
b) u Skolskom hodniku
c) u skolskom toaletu
d) u ucionici
5. Dali si trpeo ili trpela nasilje?
a) Da
b) Ne
6. Da li se do sada u $koli na nekim ¢asovima ili prilikama pri¢a o nasilju?
a) Da




b) Ne
7. Da li si ikada ucestvovala/vao na radionici u kojoj si glumio/la ili se kroz kreativni rad
bavio-bavila nekom temom?

a) Da

b) Ne

Tab. 2. Prvi upitnik iz prve faze israzivanja.

Predstave su de izvodile na Skolskim ¢asovima. Predstave su bile u formi TIE i bavile su se
temom vrs$njackog nasilja, izvodili su ih umetnici i dramski pedagozi iz Hleb teatra.

Blok 3 je bio upitnik za ucenike sacinjen od dvanaest pitanja pripremljenih tako da pruze
informacije o tome koliko su ucenici spremni da pri¢aju o liénim iskustvima u vezi sa
vr$nja¢kim nasiljem, kao i o tome koliko su naucili prisustvujuc¢i predstavi, da li su
zainteresovani da nastave sa projektom, itd (tab. 3).

1. Da li smatras da je scena nasilja koju su glumci izveli realna?
a) Da
b) Ne

2. Da li si prisustvovao ili prisustvovala sliénim scenama u Skoli?
a) Da
b) Ne

3. Da li si ti nekada trpeo/trpela nasilje?
a) Da
b) Ne

4. Da li si ti nekada ¢inio/¢inila nasilje?
a) Da
b) Ne

5. Sta misli§ da bi bilo najbolje re$enje za osobu koja trpi nasilje?
a) da uzvrati nasiljem
b) da o problemu razgovara sa nastavnikom ili plihologom
c) dao problemu razgovara sa drugom ili drugaricom

d) darazgovara sa roditeljima

6. Da li smatras da sad vise zna$ o ovoj temi?
a) Da

b) Ne
7. Kada bi ti glumio/glumila u sliénoj sceni, koju bi ulogu Zeleo ili Zelela da igras?
a) nasilnika
b) Zrtvu
c) posmatraca

8. Da li ti je predstava bila zanimljiva?
a) Da
b) Ne

9. Da li si nesto novo naudila ili naucio?
a) Da
b) Ne




10. Da li bi te zanimalo da se dramske radionice nastave u tvojoj Skoli?
a) Da
b) Ne

11. Da li bi te zanimalo da se predstave rade na osnovu tema koje vi predlazete?
a) Da
b) Ne

12. Da li te zanima dramska radionica koja bi sadrzavala pokret, ples, muziku?
a) Da
b) Ne

Tab. 3. Drugi upitnik iz prve faze istrazivanja.

Blok 4 je bio upitnik sa pitanjima adaptiranim za kontrolne grupe ucenika, koji nisu
ucestvovali na predstavama i imao je za cilj da se dobiju podaci uporedivi sa onima za
ucesnike programa.

4.2. Druga faza je ukljucila:

Blok 1 je sadrzao devet pitanja organizovanih tako da se dobiju informacije u vezi sa tim
koliko je uéenicima bliska tema sajberbulinga i koliko su ucenici iz prve faze napredovali u
grupnoj komunikaciji, tj. da li uspeSnije prepoznaju problem vr$njackog nasilja U svojom
odeljenjima (tab. 4).

1. Dallisi prisustvovao-la nekom obliku vrsnjackog nasilja tokom prosle skolske godine?
a) Da
b) Ne
2. Oceni na skali od 1 do 5 prisustvo oblika vrSnjackog nasilja u tvom odeljenju (1 —nije
priisutno, 5 —jako je prisutno):
a) Verbalno - vredanje, vikanje...
b) Fizicko - Sutiranje, guranje, Samar...
c) Socijalno — ogovaranja, Sirenje lazi, izbegavanje, ponizavanje...
d) Internet (cyberbullying) — snimanje mobilnim telefonom i Sirenje kompromitujucih
sadrzaja putem interneta
3. Da li si nekada video-la neki sadrZaj koji odgovara internet nasilju (cyberbullying)?
a) Da
b) Ne
4. Oceni na skaliod 1 do 5 koje sadrzaje internet nasilja (cyberbullying) video-la na
internetu (1 —nikada nisam video-la, 5 — stalno ih vidam):
a) fotografije
b) video klipovi
c) ogovaranje
5. Da li ti je poznat neki slucaj internet nasilja (cyberbullying) u tvojoj skoli?
a) Da
b) Ne
6. Da li si nekada postavio-la neki kompromitujuéi sadrzaj, svoj ili tudi, na internet?
a) Da
b) Ne
7. Da li si trpeo-la internet nasilje (cyberbullying)?
a) Da




b) Ne
8. Da li se do sada u Skoli na nekim casovima ili prilikama prica o internet nasilju
(cyberbullying)?
a) Da
b) Ne
9. Da li si ikada ucestvo/la u radionici u kojoj si glumio/la ili se kroz kreativni rad bavio-la
nekom temom?
a) Da
b) Ne
Tab. 4. Prvi upitnik druge faze istraZivanja.

Blok 2 su ¢inile predstave koje su izvodene u $kolama u trajanju od 90 min, koje su izvodene
pre ili posle ¢asova. Predstave na temu sajberbulinga su izvodili umetnici i bile su
interaktivne, u formi TIE.

Blok 3 je bio sa¢injen od dvanaest pitanja pripremljenih tako da pokazu koliko su ucenici
sposobni da razumeju probleme sajberbulinga u svojim odeljenjima, da pri¢aju o njima itd.
Vazna pitanja su bila u vezi sa upotrebom TIE kao metode istraziivanja, ucenja i izrazavanja
ucenickih problema, oseéanja, poteba itd (tab. 5).

1. Koliko je po tvom misljenju realna pri¢a koja je prikazana u predstavi? Oceni na skali od 1
do 5 (1 — uopste nije realna, 5 — veoma je realna).

2. Koliko te je odgledana predstava podstakla da razmisljaS o opasnostima internet nasilja
(cyberbullying)? Oceni na skali od 1 do 5 (1 — nimalo, 5 — veoma).

3. Da li ti je poznat neki slucaj internet nasilja (cyberbullying) u tvojoj skoli?
a) Da
b) Ne
4. Da li si trpeo-la internet nasilje (cyberbullying)?
a) Da
b) Ne
5. Da li si ti nekada cinio-la internet nasilje (cyberbullying)?
a) Da
b) Ne
6. Sta misli§ da bi bilo najbolje re$enje za osobu koja trpi internet nasilje (cyberbullying)?
Oceni na skaliod 1 do 5 (1 — loSe resenje, 5 — najbolje resenje):
a) Da ¢uti o problemu.
b) Da o problemu razgovara sa nastavnikom ili plihologom.
c) Da o problemu razgovara sa drugom/drugaricom.
d) Da razgovara sa roditeljima.
e) Jos nesto (predlozi):
* Kako bi ti pomogao-la osobi koja trpi elektronsko internet nasilje (cyberbullying)?

7. Oceni koliko novog si naucio-la o internet nasilju (cyberbullying), gledajudi predstavu.
Oceni na skali od 1 do 5 (1 — nista novo nisam naucio-la, 5 — sve mi je bilo potpuno novo
saznanje).

8. Kada bi ti glumio/glumila u sliénoj predstavi, koju bi ulogu Zeleo ili Zelela da igras?
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a) Zrtvu
b) nasilnika
c) posmatraca
d) roditelje
e) nastavnike
9. Oceni koliko ti je predstava bila zanimljiva (1 — uopste ne, 5 — jako).

10. Da li bi te zanimalo da se dramske radionice na ovu temu nastave u tvojoj skoli?
a) Da
b) Ne
11. Da li bi te zanimalo da se predstave rade na osnovu tema koje vi predlazete?
a) Da
b) Ne
12. Da li te zanima dramska radionica koja bi sadrzala pokret, ples, muziku?
a) Da
b) Ne

Tab. 5. Drugi upitnik druge faze istraZivanja.

Blok 4 je obuhvatao intervjue sa nastavnicima koje smo sprovodili posle svake odigrane
predstave u Skolama. Bili su u vezi sa uceni¢kim reakcijama tokom i nakon gledanja
predstave, temom koju obradujemo i obrazovnim kapacitetom naSeg programa. Nastavnici su
bili ukljuceni tokom celog projekta kao saradnici. Oni su davali misljenja u vezi sa
obrazovnim kapacitetom naseg programa i prilagodenosti predstava ué¢enicima. Na svakom
performansu odigranom u $koli je uvek prisustvovao najmanje jedan nastavnik. Gledali suiu
kontinuitetu pratili reakcije u¢enika. Saradnja sa nastavnicima je smatrana veoma vaZznom
karikom u projektu jer se kroz osnazivanje dela nastavnika bezbedjuje odrzivost i trajnost
pozitivnih efekata projekta.

Tokom projekta smo organizovali tri okrugla stola za nastavnike i ucenike i intervjuisali
nastavnike. Okrugle stolovi za nastavnike i njihove ucenike smo organizovali po zavrSetku
ciklusa predstava u svakoj skoli. Tokom toga smo razgovarali sa nastavnicima o
sprovedenom programu. Ucenici su, takode bili prisutni jer je ideja ovog projekta da se
otvore komunikacijski kanali u Skolama.

4.3. Statisticka anliza

Da bismo proverili razlike izmedu dobijenih vrednosti u uc¢esnickim i kontrolnim grupama,
poredili smo rezultate pomoc¢u T-testa.

5. REZULTATI I DISKUSIJA
Posle sakupljanja upitnika i intervjua, poredenjem podataka dobili smo sledece rezultate:

5.1. PRVA FAZA

Prva faza istrazivanja je bila fokusirana na markiranje prisustva vrSnjackog nasilja u
odeljenjima osnovnih Skola. Osnovni cilj je bio da se u€enici navedu na razmisljanje o
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prisustvu vr$njackog nasilja u njihovim odeljenjima, kao i da se snimi stepen i prisustvo ove
pojave.

5.1.2. Blok liz prve faze

Ucenici bi odgovorili na prvi upitnik pre izvodenja predstave. Dobijeni rezultati su pokazali
koliko su uc¢enici informisani u vezi sa temom nasilja i bulinga.

Prvo pitanje je bilo: “Koja je najbolja definicija nasilja?” a kao odgovori su bile date dve
opcije. Uc€esnici su imali moguénost da obeleze definiciju koja je ispravna po njihovom
miSljenju. Trik u tim pitanjima je bio u tome $to su obe definicije tacne (Blazi¢, 2013).
Dobijeni rezultati su pokazali da su ucesnici dobro informisani u vezi sa temom. Svaku
ponudenu recenicu je oznacilo vise od 34% ucesnika. Vec¢ina u€enika misli da je najbolja
definicija nasilja situacija u kojoj snaznija i mnogo jaca osoba namerno i ¢esto povreduje
slabiju osobu. U prethodnoj diskusiji smo naveli da postoji mnogo razli¢itih definicija
nasilja, ali je opSteprihva¢eno da nasilno ponaSanje moze biti definisano kao namerna i
repetitivna demonstracija fizickih i verbalnih formi agresije koje imaju za svrhu uzrokovanje
fizickih povreda, psihickog bola, patnje ili dokazivanje kontrole i mo¢i nad drugom osobom
(Davidovi¢, 2012; Popovi¢-Citié, 2006).

Drugo pitanje je bilo: “Da li si prisustvovao/la u nekoj sceni nasilja u $koli u toku prethodne
Skolske godine?”. Pitanje je bilo postavljeno na pocetku Skolske godine. Dobijeni rezultati
pokazuju da je viSe od 55% ucesnika prisustvovalo situacijama nasilja (kao nasilnici, Zrtve ili
posmatraci). 31 do 45% ucesnika je obelezilo da nisu prisustvovali scenama nasilja u
poslednjih godinu dana. Ovi rezultati su pokazali relativni visok stepen iskustva sa nasiljem,
Sto upucuje da postoji potreba da nase skole budu ucesnici u projektima poput ovog koji smo
zapoceli.

Trece pitanje je bilo formirano sa ciljem da pokaze kojoj vrsti nasilja su ucesnici koji su na
prethodno pitanje odgovorili sa “da” prisustvovali. Rezultati su pokazali da je bilo viSe
Zrtava verbalnog nego fizi¢kog nasilja, ali i da razlika izmedu ove dve kategorije nije velika;
rezultati uCenika 5. razreda su pokazali da kod njih ne postoji bitna razlika izmedu verbalnog
1 fizickog nasilja; dobijeni rezultati iz odgovora ucenika 7. razreda su pokazali da je kod njih
viSe prisutno fizi¢ko nasilje nego verbalno; dobijeni rezultati iz odgovora ucenika 8. razreda
su pokazali da je kod njih duplo vise prisutno verbalno nasilje nego fizi¢ko.

Cetvrto pitanje je davalo informacije o tome gde se nasilje desavalo. Ispitanici su mogli
navedu i druga mesta; jedan uenik je naveo “u svla¢ionici”. Dobijeni rezultali su pokazali
da se nasilje najéesc¢e desava u Skolskom dvoristu (46-63%) i u $kolskim hodnicima (37-
56%), a da je manje prisutno u ucionici (19-34%) i u skolskom toaletu (9-23%).
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Fig. 1. Prvi upitnik iz prve faze istrazivanja, Blokl. 5", 6™, 7™ i 8" razredi si oznaceni simbolima V, VI, VII i VIII.
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“ne” (63-78%), ali je zabrinjavajuée da je izmedu 22 do 37% ucesnika bilo Zrtva nasilja.
Ucenici 5. 1 6. razreda su sebe viSe identifikovali kao Zrtve (32-37%), nego ucenici 7. 1 8.
razreda (22-24%). Statisticka analiza je pokazala da postoji znacajna statistiCka razlika
izmedu kontrolne grupe, eksperimentalne pre-test grupe (testiranih kao jedna grupa) i
eksperimentalne post-test grupe (nakon primene projekta) (Anex1, pp2).

U Sestom pitanju smo pitali ucesnike da li oni razgovaraju u vezi sa bulingom u skoli.
Najvise je dato pozitivnih odgovora (61-80%). Rezultati su takode pokazali da ucesnici 5.
razreda manje pricaju o bulingu u $koli (61%) u odnosu na starije ucenike.

Poslednje pitanje iz upitnika, sedmo, je bilo u vezi sa iskustvom ucesnika u radionicama na
temu nasilja realizovanih kroz dramu ili neka druga kreativna sredstva. Ucesnici su
odgovorili da imaju srednju meru iskustva u radu sa umetnickim medijima na temu nasilja
(15-54%). Ucesnici su odgovorili da imaju iskustva u umetni¢kom radu na temu nasilja (15-
54%). Interesantno je da su rezultati pokazali da su mladi uCesnici naveli da imaju vise
iskustva nego stariji; visSe od 50% ucenika 5. razreda je odgovorilo sa “da”. Ovo pitanje

pokazuje da je dramsko obrazovanje ipak prisutno u $kolama kroz razlic¢ite forme rada (fig.
1).

5.1.3. Predstava “Ranac”

Posto bi ucenici odgovorili na prvi upitnik u prvoj fazi istraZivanja, odlazili smo u ucionice,
gde su se izvodile predstave.

Predstava koji smo izvodili u prvoj fazi istrazivanja se zove “Ranac” i realizovana je u formi
teatra. Problem vr$njackog nasilja je predstavljen u nizu scena u kojima je ponavljan u
razli¢itim oblicima, do vrhunca: najdirljivije scene koja je predstavio decaka — Zrtvu nasilja
kojeg drugovi iz odeljenja tretiraju kao stvar — njegov ranac. Predstava traje deset minuta i
nastavlja se radionicom i razgovorom sa ucenicima. Ukupno desavanje traje 45 minuta, tj.
jedan skolski cas.

Predstava od deset minuta ima za cilj da podstakne promisljanje i empatiju kod ucesnika i
radionicu. Prvi zadatak kojem je izlozena grupa je bio da pozicioniranjem u prostoru prikazu
svoj odnos prema vr$njackom nasilju; ucenici su pozicijama svojih tela ocenjivali svoj licna
iskustva u vezi sa nasiljem. Ostatak radionice je usmeren na ucenicka iskustva u vezi sa
vr$njackim nasiljem, anliziranjem uloge nasilnika, Zrtve 1 ostalih, koja su istraZivana
upotrebom razli¢itih dramskih vezbi i1 igara. Glavni cilj radionice je da otvori kanale
komunikacije u odeljenju i omoguci registrovanje i promisljanje ovih neprijatnih tema.
Tokom radionice pokusavali smo da ukazemo ucenicima da su oni zajednica koja treba da
saraduje (odatle potice ime projekta “Zajednistvo”) 1 da §titi svakog pojedinca. Slede¢i vazan
cilj je bio da se razgovara sa uc¢enicima o tome kako bi sve moglo da se reaguje u situaciji
vrS$njackog nasilja.
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Atmosfera u toku radionice je varirala od grupe do grupe, ali smo na svakoj radionici
primetili da eskalira kako se blizi kraj. Primetili smo da su ucenici bili zadovoljni ovakvim
modelom rada. Ucenici su bili dosta zainteresovani za dramski rad.

Sa metodoloSke taCke gledista, radionica je forma aktivnosti u kojoj je svaki ucesnik
ukljucen u grupne aktivnosti i aktivni rad/ uc¢enje kroz ovo iskustvo (Ognjenovi¢ et al, 1996).
Centralna aktivnost je razmena unutar krug, ostvarivanje prava da se ukljucuje, sa svakim
ucesnikom koji doprinosi procesu grupnog rada. Ovo daje svakom ucesniku mogucnost da
stvara drustveni dogadaj koristeci razli¢ite modele izrazavanja. Osim toga, iskljucuje pojavu
interakcije uze grupe pojedinaca dok su ostali pasivni, odnosno spre¢ava formiranje malih
privilegovanih krugova unutar kruga (Ognjenovié, Skorc, 2003). Ovaj participativni oblik
rada kao metod nedostaje u obrazovanju, a donosi vidljivu razvojnu dobit za ucesnike.

5.1.4. Blok 3 iz prve faze

Posle prisustvovanja predstavi i radionici, uéesnici su popunjavali drugi upitnik koji je
sastavljen tako da analizira efekte prethodne predstave. Kontrolna grupa ucenika koja nije
prisustvovala predstavi i radionici je takode popunjavla upitnik.

U prvom pitanju smo pitali uesnike da li misle da je scena iz performansa realna. Najcesci
odgovor je bio da scena jeste realna (70-100%). Stariji uéesnici su se vise slagali da je scena
realna nego mladi; u€enici 8. razreda su odgovorili sa 100% da je scena realna.

Drugo pitanje je ispitalo da li su uéenici ikada prisustvovali sli¢noj sceni u njihovoj skoli.
Dobijeni rezultati su pokazali povecanje pozitivnih odgovora pocéevsi od ucenika 5. razreda
prema ucenicima 7. razreda (od 40% do 72%) i zatim naglo opadanje pozitivnih odgovora
kod ucenika 8.razreda (17%). To smanjenje pozitivnih odgovora se mozZe objasniti porastom
verbalnog nasilja kojeg nije bilo u Bloku 1 (fig.1).

Tre¢im pitanjem smo proverili da li su ikada bili zrtve bulinga. Odgovore na to pitanje
mozemo da uporedimo sa istim pitanjem iz Bloka 1: “Da i si ikada bio/la zrtva nasilja?”.
Dobijeni rezultati su nam pomogli da uvidimo koliko je radionica pomogla ucesnicima u
prepoznavanju svog ponasanja. Pozitivni odgovori su varirali od 34% do 83%. Ovde smo
uvideli porast broja pozitivnih odgovora od 5. do 8. razreda. Ovi rezultati pokazuju znacajnu
razliku kada ih uporedimo sa datim pozitivnim odgovorima na sli¢no pitanje iz Bloka 1 (22-
37%). Isti trend se pokazao i kod kontrolne grupe, koja je dala 20% pozitivnih odgovora.
Analizirajuci ove rezultate, mozemo da zaklju¢imo da je radionica imala pozitivan efekat, t].
da je pomogla ucesnicima da prepoznaju svoje agresivno ponasanje.

Cetvrto pitanje ispituje u kolikoj meri su uesnici prepoznali svoje agresivno ponasanje.
Rezultati su pokazali da prisustvo pozitivnih odgovora opada od 5. do 8. razreda (36-13%).
Rezultati kontrolne grupe su, takode, pokazali manje prisustvo pozitivnih odgovora (13%).
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Peto pitanje ispituje Sta ucesnici misle o moguéim reSenjima za Zrtvu vr$njackog nasilja.
Ponudeni odgovori su bili: da maltretirana osoba treba da uzvrati nasilnim ponaSanjem, da
razgovara sa nastavnikom, drugom ili roditeljima u vezi sa problemom. Ucesnici su takode
mogli da predloze i neku drugu moguénost. Najcesc¢i odgovori su bili da zrtva treba da se
obrati nastavniku (20-66%) ili da razgovara sa svojim roditeljima o problemu (45-66%).
Rezultati kontrolne grupe su pokazali da je 74% ucenika odgovorilo da zrtva treba da
razgovara sa roditeljima. Ucenici su predlagali da zrtva razgovara sa: nasilnikom,
psihologom, pedagogom, razrednim stareSinom, direktorom Skole. Vecina ucenika je iznela
da Zrtva ne sme da c¢uti o problemu. Ako bi se vrSnjacko nasilje nastavilo 1 Skolska
organizacija ne bi uspevala da pronade ni jedno reSenje kojim bi ga zaustavila, ucenici su
predlozili da bi bilo neophodno traziti pomo¢ neke zvani¢ne institucije. Neki ucenici su
naveli da ucenici ne mogu dobiti pomo¢ u prevenciji i sanaciji bulinga od Skolskih
nastavnika; ovo ukazuje da je nastavnicima potrebna pomo¢ vaninstitucionih organizacija u
reSavanju ovog problema. Izvesno je da slika o potencijalnim reSenjima odrazava opstu sliku
Skole 1 zivota u kome odrastaju mladi ljudi — znacaj roditelja, nastavnika i policije se
smanjuje sa uzrastom a pojavljuju se drugi oblici reSenja.

Rezultati ranijih istraZivanja u srpskim Skolama pokazuju da je najuspesniji pristup
prevenciji Skolskog nasilja onaj koji: ukljucuje sve ljude u skoli, ucenike i osoblje; Kkoji
zapocinje ranije - od predskolskih godina; prozima ceo obrazovni program i nije ogranic¢en
na pojedina¢ne ucenike ili pojedinacne teme ili odeljenja; koji se fokusira na izgradnju
pozitivne klime u Skoli; koji ne toleriSe nasilje i u kome se lepo ponaSanje ohrabruje i
nagraduje. Preventivni programi su bili mnogo uspesniji kada su imali podrsku nastavnika,
roditelja 1 drustvenog okruzenja u kojem je Skola smeStena. Uloga nastavnika je narocito
vazna U primeni programa prevencije koji mogu biti realizovani u okviru obrazovnog rada u
razrednoj zajednici, a ¢iji je cilj da u kontinuitetu poboljSavaju prosocijalno ponasanje koje
treba posti¢i razvijanjem empatije 1 altruizma, osecaja samopouzdanja i samoposStovanja i
sticanjem vestina nenasilne komunikacije (Purigi¢, 2015; Popovié-Catié, 2012).

Sestim pitanjem smo pitali u¢esnike da li misle da su bolje informisani u vezi sa temom
posle prisustva predstavi i radionici. Dobijeni rezultati su pokazali da 62% to 79% ucesnika
misli da su naudili viSe u vezi sa bulingom na nasoj radionici. Rezultati potvrduju nalaze da
su radionice dobar razvojni model za ucenje (Ognjenovié et al, 1996) (fig.2A).
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Fig. 2a. Drugi upitnik iz prve faze istraZivanja, Blok2. 5%, 6™, 7" i 8" razredi su oznaceni simbolima V, VI, VII i

VIII.

Sedmo pitanje je bilo: “Kada bi igrao/la u predstavi u vezi sa bulingom koju bi ulogu
voleo/la da igra$. Ponudeni odgovori su bili: nasilnik, Zrtva, posmatra¢. Najvise ucesnika je
odgovorilo da bi igrali ulogu posmatraca (50-73% ucenika koji su ucestvovali na radionici i
81% iz kontrolne grupe koji nisu u¢estvovali). Bilo je zanimljivo da su ucenici na isto pitanje

za vreme radionica odgovorili da bi veéina izabrala da igra ulogu zrtve.

Osmo pitanje koje smo postavili uc¢esnicima je bilo da li im je predastava bila zanimljiva.
Vecina je odgovorila da jeste (86-100%). Takode smo pitali i kontrolnu grupu da li su

17




zainteresovani da ucestvuju u dramskim radionicama u $koli i oni su odgovorili pozitivno
90%.

Deveto pitanje je glasilo: da li ste naucili nesto novo u vezi sa bulingom na predstavi. 73-
95% ucenika je potvrdilo da je nauéilo ne$to novo u vezi sa bulingom na predstavi. Najvisi
rang pozitivnih odgovora su imali ucenici 8.razreda (95%).

Rezultati desetog pitanja su pokazali da su ucenici zainteresovani da nastave uce$¢e na
dramskim radionicama. 84-91% je odgovorilo pozitivno. Kontrolna grupa je takode
odgovorila da bi voleli da u€estvuju na dramskim radionicama u vezi sa bulingom (87%). To
nam je bila vazna informacija zbog toga S$to smo planirali da nastavimo radionice sa istim
grupama u narednoj fazi projekta. Statisticka analiza je pokazala da je eskperimetalna grupa
viSe zainteresovana za ucestvovanje na dramskim radionicama, ako bi se nastavile od
kontrolne grupe (Anex1, pp3).

Rezultati dobijeni iz jedanaestog pitanja polazali su da su ucenici zainteresovani za
pripremanje performansa u vezi teme koju oni budu predlozili. Ti rezultati su u skladu sa
naSom idejom da radomo kreativni dramski proces pripremajuéi performans sa ucenicima.
Kreativni dramski proces podrazumeva ciklus dramskih radionica kojim se sakupljaju i
razvijaju licni materijali ucesnika (ideje, stavove, impresije, sugestije, itd). Ovaj materijal
grupa zajedno sa fasilitatorima preraduje i razvija do finalnog performansa. Eksperimentala
grupa je mnogo vise zainteresovana za priperemanje predstave na osnovu njihovih tema od
kontrolne grupe. Rezultat je statisti¢ki odobren (Anex1, pp3).

Poslednje, dvanaesto pitanje je glasilo: koliko ste zainteresovani za uéeS¢e u radionicama
koje sadrze ples, pokret, muziku. Rezultati su pokazali da je vecina ucenika zainteresovana
(80-87%). 70% ucenika iz kontrolne grupe je takode odgovorilo pozitivno. Rezultati
pokazuju da su ucenici zainteresovani za razli¢ite pozoriSne medije. Postoji statisticki
znacajna razlika izmedu kontrole i eksperimentalne grupe (Anex1, pp3), kKoje nisu jednako
zainteresovane da se oprobaju u dramskim radionicama koje sadrzr pokret, ples i muziku

(fig.2b).
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Fig. 2b. Drugi upitnik iz prve faze istrazivanja, Blok2. 5", 6™, 7" i 8" razredi su oznaceni simbolima V, VI, VII i
VIII.

5.2. DRUGA FAZA

U drugoj fazi istrazivanja smo odludili da fokusiramo rad na temu sajberbulinga koja se
pokazala kao veoma znacajna tokom interaktivnog dela prve predstave. U interaktivnom delu
prve predstave smo delili u¢esnike u grupe i pozivali ih da pripreme kratke dramske situacije
U vezi sa najreprezentnijim situacijama bulinga u njihovom odeljenju. U scenama koje su
predstavili je uvek neko od likova fotografisao/snimao situacije bulinga mobilnim telefonom.
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Druga faza istrazivanja je pocela u novoj skolskoj godini. Ucesnici su bili ucenici iz 6. 1 7.
razreda osnovne skole koji su ucestvovali u prvoj fazi istrazivanja i nova grupa ucenika iz 1.
i 2. razreda srednje Skole. Pocetna ideja je bila da uklju¢imo samo ucéenike 1. razreda srednje
Skole 1 uporedimo ih sa iskustvima ucenika 8. razreda od prethodne godine. Srednje Skole su
izabrane slobodno, jer su ucenici nastavili obrazovanje u razli¢itim $kolama. 2. razredi su
dodati u istrazivanje zbog preporuke nastavnika koji su gledali predstavu.

5.2.1. Blok 1 iz druge faze

Ucenici su odgovarali na prvi upitnik pre gledanja predstave. Dobijeni rezultati su pokazali
koliko su ucesnici naucili o bulingu tokom prve faze, koliko su bili informisani o
sajberbulingu i koliko imaju iskustva u drami u obrazovanju.

Prvo pitanje je bilo: “Da li si prisustvovao/la nekoj vrsti bulinga prosle skolske godine?”.
Pitanje je isto kao drugo pitanje iz prvog upitnika iz prve faze. Ideja zbog koje smo postavili
isto pitanje je bila da proverimo da li se i koliko problem bulinga promenio za vreme jedne
Skolske godine. Dobijeni rezultati su pokazali da je buling najfrekventniji u 7. razredu (61%).
Najnize prisustvo bulinga pokazuju rezultati dobijeni od 2. razreda (29.5%) srednje skole. 8.
razred 1 1. razred srednje Skole su bili u sredini (53% and 44%). Kontrolna grupa je
odgovorila sa “da” u 35% slucajeva. Rezultat je u skladu rezultatima prethodnih istrazivanja
koja ukazuju na najviSu zastupljenost vrSnjackog nasilja u ranom adolescenskom uzrastu
izmedu jedanaeste i dvanaeste godine (Popadi¢, 2009). Takode je prisutna razlika medu
ucenicima istog uzrasta, koja ukazuje da se kod ucesnika programa povecalo uvidanje
vr$njackog nasilja i spremnost na razgovor o njemu. Osim navedenog, 6.razred je imao 69%,
7. 65%, 8. 58% pozitivnih odgovora, a kontrolna grupa 72%. Prema rezultatima, prisustvo
bulinga u $kolama je znac¢ajno manje. U okviru programa prevencije su nam svakao poznate
akcije koje su preduzele zvani¢ne drzavne institucije kao i nevladin sektor, ali verujemo da je
ovaj metod drugaciji jer provocira emocionalna iskustva, tako da verujemo da je imao uticaja
u otvaranju ovog problema i prevenciji bulinga.

Drugim pitanjem smo trazili od ucenika da rangiraju vrste ponudenog vrsnjackog nasilja na
osnovu prisutnosti u njihovom odeljenju. Sve testirane grupe su najvise ocenile verbalno
nasilje, najnize internet nailje. Dobijeni rezultati opadaju od sedmog razreda OS ka prvom
razredu SS. Najvise ocene vrinjatkog nasilja su zabelezene kod 7. Razreda i mogle bi da se
objasne specifi¢no$¢u socio-emocionalnog stanja u adolescentskom periodu koje u svom
repertoaru ima i agresivno ponasanje (Goleman, 2006).

Trece pitanje je bilo u vezi sa iskustvom ucenika u sajberbulingu. Rezultati su pokazali da su
sve grupe imale vise u 50% slucajeva iskustva u sajberbulingu, kao i da je sajberbuling
najviSe prisutan u 2. razredu srednje Skole. To je ocekivano, s obzirom na to da sa
odrastanjem raste i stepen ovladavanja internet komunikacijom.

Cetvrtim pitanjem smo pitali u¢enike da ocene koliko &esto vide provokativne fotografije,
video priloge i ogovaranja na internetu. Ovo pitanje je imalo za cilj da pokaze uc¢enic¢ko
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ponasanje kada je u pitanju Sirenje kompromitujucih sadrzaja. Rezultat je slican rezultatu
dobijenom na drugo pitanje gde su bili pitani u vezi sa vrstom bulinga. Ogovaranje je
ocenjeno najviSom ocenom 1 najviSe ocene za sve kategorije su dobijene od ucenika 1.
Razreda srednje Skole. Provokativne fotografije su bile na drugom mestu, a video prilozi na
tre¢cem mestu. Dobijeni rezultati pokazuju jaku povezanost i paralelu izmedu realnog i
virtualnog sveta i takode prisustvo sajberbulinga u realnoj ué¢enickoj sredini (fig.3a).
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Fig. 3a. Prvi upitnik iz druge faze istraZivanja, Blok 2. 7. i 8. razredi osnovne Skole i 1. i 2. srednje Skole su
oznaceni simbolima VII, VIII, Ims i IIms.
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Petim pitanjem smo pitali uCenike da li im je poznat neki slucaj sajberbulinga u njihovoj
Skoli. Samo su ucenici 7. razreda odgovorili pozitivno sa vise od 50%. Ostali su odgovorili
sa oko 40% pozitivnih odgovora. Rezultati su pokazali manji opseg sajberbulinga nego sto je
zabelezeno u podacima u literaturi iz 2013, gde je bilo istaknuto da je bio izmedu 62 i 84%,
Sto ukazuje verovatno na to da su razliite aktivnosti sprovedene sa u¢enicima imale efekta
na smanjenje ucestalosti (Popadi¢, Kuzmanovi¢, 2013).

Sesto pitanje je bilo “Da li si ikada postavio/la neki kompromisuéi sadrzaj na internet svoj ili
nekog drugog?” Pozitivnih odgovora je bilo oko 10%. NajviSe pozitivnih odgovora je dao 1.
razred srednje Skole (17%). Ta ocena je takode pokazala najviSu stopu prisustva
sajberbulinga (fig. 3a). Moguce je da razlog lezi u situaciji promene socijalnog okruzenja,
napustanju stare, poznate grupe i prelasku u novu, izazovnu socijalnu situaciji u kojoj se
ucenici ne poznaju dobro i teze da zauzmu socijalne pozicije.

Sedmo pitanje je glasilo: “Da 1i si ikada bio/la zrtva sajberbulinga?”’. Dobijeni rezultati
ukazuju da su Zrtve prisutne u svim razredima (7-12.5%). Najvisa stopa sajberbulinga je bila
u 7. razredu (12.5%). Najniza stopa je bila u 1. razredu srednje Skole. (5.5%). U kontrolnoj
grupi je bila 9%.

Osmim pitanjem smo pitali ucenike da li pricaju u vezi sa sajberbulingom u ucionici ili na
nekom drugom mestu. Vecina je odgovorila da razgovaraju vise od 50%. Zanimljiv je bio
odgovor uéenika 2. razreda srednje $kole koji su odgovorili pozitivno 75%.

Deveto pitanje je bilo: “Da li si ikad bio/la na radionici na kojoj se kroz dramu ili neki drugi
kreativan nacin obradivala neka tema?”. Takvo pitanje se naslo i u upitniku u prvoj fazi.
Ideja zbog koje se ponovilo je bila da se preciznije snimi prisustvo drame u obrazovanju kao
oruda za reSavanje vaznih u€eniCkih problema. Rezultat je varirao; pokazao je da su ucenici
8. razreda imali najviSe iskustva u DIE (79%), a u€enici 2. razreda najmanje (29,5%); u€enici
1. razreda (71%), ucenici 7. razreda (45%). Kontrolna grupa je pokazala prosek (49%).
Rezultati dobijeni u prvoj fazi su imali nizu stopu pozitivnih odgovora: 6. i 7. razred je imao
26 1 21%, 8. razred 15%. Povecavanje kod 6. i 7. razreda od prosle godine koji su ove
godine 7. 1 8. razred moze biti zbog upotrebe dramskih tehnika na obi¢nim ¢asovima (fig.3b).
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Fig. 3b. Prvi upitnik iz druge faze istraZivanja, Blok 2. 7. i 8. razredi osnovne Skole i 1. i 2. srednje Skole su
oznaceni simbolima VII, VIII, Ims i IIms.

5.2.2. Blok 2 iz druge faze: Predstava “Prasuma svetske mreze”

Posto bi svi ucenici predali popunjene upitnike, sledilo je izvodenje predstave. Trajanje
predstave je bilo 90 min ili dva Skolska ¢asa i bila je izvodena za jedno odeljenje.

Predstava je interaktivna, u formi mjuzikla. Tema je u vezi sa mladom devojkom koja je
Zrtva sajberbulinga. Nju maltretiraju njene skolske drugarice, jer su ljubomorne na njen
uspeh. Devojka ni od koga nema podrsku — od prijatelja, niti od roditelja i odlucuje da se
ubije. Od tog momenta je publika odgovorna za devojéinu sudbinu i na njoj je da pronade
najbolje resenje za nju.

Predstava sadrzi DIE elemente prisutne u segmentima kada glumci razgovaraju sa publikom
i daju joj ulogu u performansu koriste¢i dramsku tehniku glumac-nastavnik. Publika je
ukljucena sve vreme trajanja performansa, ona daje svoje miSljenje u vezi sa svakim
problemom i ona saose¢a sa likovima, posebno sa glavnim likom, i tada joj postaje
neprijatno zbog li¢nih gresaka. lzlazak iz zone komfora tera ucenike da razmisljaju o
problemu sajberbulinga i trazenju mogucih solucija za njegovo razresenje.
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Posle predstave sledi diskusija tokom koje ucenici imaju moguénost da daju povratne
imformacije o predstavi ili da podele neko svoje licno iskustvo. Ucenici su bili veoma
otvoreni jedni prema drugima tokom ¢itavog procesa.

Predstava je ozbiljna i otvara klju¢ni problem sajberbulinga - ¢injenicu da jednom objavljeni
materijali na internetu ostaju zauvek i nije ih moguée ukloniti. Najmladi u€enici nisu
razumeli tu Cinjenicu i naSe iskustvo je pokazalo da su njima ove predstave pomagale da
smeju, $to pokazuje njihovu prirodnu reakciju na nekomfornu situaciju i viSe predstavlja
odbranu od neprijatnosti nego pravi smeh. Stariji u¢enici su dobro razumeli problem, zato su
diskutovali o mogué¢im resenjima za zrtvu kako ne bi oduzela sebi zivot. Ovi trenuci su
matrani veoma vaznim delom procesa, jer su ucenici tada poceli da razmisljaju o podrsci
prijatelju i konkretni nacinima pomo¢i, situaciji koja je retka u savremenom drustvu,
posebno za decu i mlade iz digitalne ere (Kaukiainen, et al, 1999).

Daniel Goleman (2006) u svom objaSnjenju emocionalne nemo¢i i1 druStvene inteligencije
opisuje pet skupova vestina koje ¢ine emotivnu inteligenciju: (1) samosvest, sposobnost
prepoznavanja sopstvenih emocija i prepoznavanje kako te emocije deluju na druge; (2)
samoregulacija, sposobnost promisljanja pre delovanja, kontrolisanje svojih impulsa; (3)
unutra$nja motivacija, sposobnost da se nesto uradi zbog unutrasnjih, a ne spoljnih razloga;
(4) empatija, sposobnost razumevanja emocionalne strukture drugih ljudi; i (5) socijalne
vestine, sposobnost pronalaska i izgradnje veza izmedu ljudi. On je zagovarao koncept po
kome se emotivna i socijalna inteligencija mogu razvijati ¢itav Zivot.

Pozorisno iskustvo je specificno jer stvara vezu izmedu izvodaca, price i publike. Na
realisti¢an nacin izaziva momente koji izgledaju kao stvarnost i navodi nas da po¢nemo da se
unosimo u to iskustvo i tragamo za reSenjima. Emocionalne veze prisutne u pozoristu su
sustinski analogne sa realno postojeéim i stvara se poseban most pozoriste - zivot. Publika je
stavljena u neugodnu zonu koja je navodi da razmislja 0 svom ponasanju i da po¢ne da ga
sagledava na nov nac¢in i menja (Dewey, 2014).

5.2.3. Blok 2 iz druge faze

Nakon predstave, ucenici su odgovarali na drugi upitnik, konstruisan sa namerom da
analizira efekte participacije u interaktivnoj pozori$noj predstavi i efektima na stavove o
sajberbulingu. Kontrolna grupa ucenika koji nisu gledali performans je odgovorili na isti
upitnik.

U prvom pitanju smo trazili od uéesnika da ocene na skali od 1 do 5 koliko je pri¢a koju smo
im prezentovali realna. Stope su bile u rasponu od 3,97 do 4,39. Ovaj mali raspon pokazao je
da su ucesnici delili misljenje da je prica realisti¢na.

U slede¢em pitanju ucesnici su pitani koliko ih je predstava naterala da razmisljaju o
sajberbulingu. Kao i kod prethodnog pitanja, odgovori su bili u bliskom rasponu od 3,45 do
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3,82. Rezultati visi od srednje vrednosti ukazuju na to da je predstava stimulisala u¢enike da
razmiSljaju o sajberbulingu.

Trece pitanje je pokazalo informisanost u¢enika o desavanjima u vezi sa sajberbulingom u
njihovim $kolama. Pitanje je ponovljeno iz prvog bloka (pitanje 5). Svrha ovog ponavljanja
je provera koliki je bio TIE efekat na u¢enje o sajberbulingu. 7. razred je odgovorio da zna
za to u 53% slucajeva. Kod ostalih su zabeleZeni nizi rezultati; najnizi je rezultat 2. razreda
srednje Skole: 37%. Kontrolna grupa imala je 39% pozitivnih odgovora. Poredenje sa
rezultatom iz prvog bloka pokazalo je slicne rezultate, Sto znaci da predstava nije inspirisala
ucenike da po¢nu da primecuju vise slucajeva sajberbulinga u svom okruzenju.

Cetvrto pitanje je takode ponovljeno iz prvog upitnika (sedmo pitanje). Rezultat je ukazao na
prisustvo zrtve sajberbulinga u odeljenju, pitanje su ocenili u opsegu od 3-10%, §to je manje
nego pre predstave - sa 5-12,5%. Odnos vrednosti bio je isti u oba rezultata. Dobijena razlika
je mala, ali ukazuje na potencijal TIE-a u spre¢avanju sajberbulinga.

Peto pitanje je bilo u vezi sa ¢injenjem sajberbulinga. U svakoj ispitivanoj grupi je bilo osoba
koje su odgovorile da su obavljale neki od vidova sajberbulinga (od 4-15%). Ucestalost
nasilnika bila je mala, neSto visa od frekvence Zrtava. Najveci procenat je bio u 1. razredu
srednje Skole, a najnizi 8. razredu. Ovaj trend je slian kao u prvom upitniku i mogao je biti
povezan sa promenama Skolskog okruZenja tokom pocetka srednje skole.

Sesti zadatak je bio da na skali od 1 do 5 ocene: “Sta je po vasem misljenju najbolje resenje
za Zrtvu sajberbulinga? Ponudeni odgovori su bili: da govori o problemu sa nastavnikom ili
psihologom; da govori o problemu sa prijateljem; da govori o problemu sa roditeljima; ili
nesto drugo. Naj€es¢i odgovori iz svih razreda bili su "da razgovara sa roditeljima" (4,28-
4,52%); slede¢e je bilo "govoriti sa nastavnikom ili psihologom™ (3,68-4%); zatim
"razgovarati s prijateljima" (3,57-4,1%); a najmanje odgovora je bilo "ne govoriti nikome"
(1.27-1.6%). Trend odgovora je bio isti; odstupanja su bila jedino u 2. razredu gde je bilo
manje odgovora "da razgovaraju sa prijateljima” nego “razgovarati s roditeljima".
Otklanjanje je u korelaciji sa starosnim dobima (16-17) kada deca poc€inju da se udaljavaju
od roditelja (fig. 4a). U opciji "dodajte nesto drugo" ucesnici su pisali svoja reSenja za zrtvu.
Resenja su se razlikovala, ali mogu se klasifikovati u nekoliko kategorija. Mladi ucesnici su
smatrali da je najbolje reSenje ignorisati problem; objasnili su da je sve trivijalno. Stariji
uCesnici nisu primetili ignorisanje problema kao reSenje, Sto je ukazalo na njihovu
upoznatost sa problemom sajberbulinga. Svi ucesnici su pisali da Zrtva mora da razgovara sa
nekim i zatrazi pomo¢. Bilo je dosta predloga za prijavljivanje policiji. Mnogi ucesnici su
pisali da je problem ozbiljan 1 Zrtva mora biti jaka. Neka reSenja su bila da Zrtva mora da se
promeni ili da se suoci sa nasilnikom, ¢ak i da uzvrati agresijom.

U drugom delu ovog pitanja, upitali smo ucesnike kako ¢e pomo¢i Zrtvi. Najcesc¢i odgovor je
bio da ¢e podrzati zrtvu. ReSenja za podrSku su bila: pricanje, biti sa osobom i pomoc¢i osobi
u pronalazenju reSenja, podrSka osobi u trazenju pomo¢i itd. Mnogo ucesnika odgovorilo je
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da treba prijaviti nekome (nastavniku, roditeljima Zrtve, policiji...), ali nisu pominjali da ¢e
zatraziti dozvolu Zrtve za to prijavljivanje. Nekoliko ucesnika je pisalo da ne¢e pomoci Zrtvi.

U sedmom pitanju od ucesnika je trazeno da ocene na skali od 1 do 5 koliko novog znanja su
dobili posle gledanja predstave. Odgovori su bili izmedu 3 i 4. Najvise novih saznanja je
dobio 2. razred srednje Skole, a 7. razred je odgovorio da su najmanje saznali. To ukazuje na
to da ovaj oblik rada postaje atraktivniji i potrebniji na starijim uzrastima. Mislimo da
dobijeni rezultati zadovoljavaju ciljeve projekta uzimajuéi u obzir razliite programe
prevencije sajberbulinga realizovanih u srpskim $kolama (fig.4a).
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Fig. 4a. Drugi upitnik iz druge faze istraZivanja, Blok 2. 7. i 8. razredi osnovne Skole i 1. i 2. srednje Skole su
oznaceni simbolima VII, VIII, Ims i IIms.

Sledece pitanje je bilo: “Ako bi igrao/la u skolskoj predstavi koju bi uloga volelo/la da igras?
“. Ponudena reSenja bila su: Zrtva, nasilnik, posmatra¢, roditelji, nastavnik. Ucestalost
ucesnika koji biraju ulogu Zrtve porasla je od 7. do 2. razreda (sa 14 na 39%). Ucestalost
ucesnika koji su izabrali ulogu posmatraca smanjila se od 7. razreda sa 28% na 2. razred sa
11%. Zanimljivo je da je kontrolna grupa imala najvecu frekvenciju reSenja "posmatrac",
koji daje informacije o pozitivnom uticaju na aktiviranje mladih u suocavanju sa
sajberbulingom. Ucesnici u osnovnoj Skoli bili su viSe zainteresovani da igraju ulogu
nastavnika nego u srednjim $kolama; $to je u korelaciji sa odnosom ucenik - nastavnik koji
se menja sa godinama. Procenat uc¢enika koji su zainteresovani za ulogu nasilnika varira od
grupe do grupe, a najcesée je u 1. razredu, §to je potvrdilo da se broj nepovoljnih
manifestacija ponasanja poveéava u nepredvidivim okolnostima novog $kolskog okruzenja
(Kaukiainen, et al, 1999). Smatramo bitnim to §to se, verovatno pod uticajem projekta, uloga
koju ucenik sme i Zeli da igra promenila od posmatra¢a (pasivnost) prema akterima, a
spremnost da se bira uloga ¢ak i Zrtve, mozda pokazuje hrabrost u¢enika da se suoce (makar
u igranim okolnostima) sa potencijalnom realnom situacijom.

Uporedivanje stavova ucenika prema igranju uloga nasilnika, Zrtve i posmatraca pokazalo je
veliku promenu izmedu prve i druge faze istraZivanja. U prvoj fazi ucesnici su bili najvise
zainteresovani za igranje uloge posmatraca. U drugoj fazi zanimanje za ulogu posmatraca
znafajno se menja i smanjuje od 7. razreda osnovne Skole do 2. razreda srednje Skole.
Dobijeni rezultati mogu ukazati da TIE ima efekta na spreavanje nasilja.

U devetom pitanju ucesnici su ocenili koliko su zainteresovani za performans. Ucenici su
ocenili svoje zanimanje za performanse ocenama od 3 do 4. U¢enicima 2. razreda se najvise
dopada ideja da ucestvuju u performansu.

Poslednja tri pitanja pokazala su koliko su studenti zainteresovani za DIE metod kao
sredstvo za istrazivanje vaznih tema u njihovim zivotima. Ista pitanja su bila u prvoj fazi i
ponovljena su u drugoj sa ciljem pracenja promene odnosa studenata prema DIE-u. Rezultati
desetog pitanja druge faze istrazivanja potvrdili su prethodne rezultate da je vise od 70%
studenata zainteresovano za nastavak rada sa nas§im umetni¢kim timom. U prvoj fazi rezultati
su bili u rasponu od 85 i 90%. 6. i 7. razredi iz prve faze su imali najvise odgovora sa "da"
(851 90%), a iste ocene 7. i 8. u drugoj fazi (82 i 79%). Dobijeni rezultati ukazuju na to da su
ucesnici i dalje zainteresovani za nastavak dramskih radionica.

Isti rezultati su dobijeni i kada je u pitanju priprema predstave na temu koju bi ucenici
preporucili. Odgovori sa "da" krecu se izmedu 76 1 90% u drugoj fazi i 74 1 83% u prvoj fazi.
6. 1 7. razredi iz prve faze su imali najvise odgovora "da" - 74 i 84%, a iste ocene 7.1 8. u
drugoj fazi 86 i 90%. Rezultati su pokazali da su uéenici postali malo viSe zainteresovani za
pripremu predstave na svoje teme.
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Ucenici su bili zainteresovani za dramske radionice koje sadrze kretanje, ples ili muziku vise
od 58% u drugoj fazi, a vise od 70% u prvoj fazi. 6. i 7. razredi iz prve faze su imali
frekvencije 83 i 100% "da" odgovora, a iste ocene 7. i 8. u drugoj fazi 62.5 i 63%. Rezultati
su pokazali da su u€enici bili manje zainteresovani za dramske radionice koji sadrze ples,
pokret ili muziku nakon druge predstave koji su gledali koja je bila u formi mjuzikla. Razlog
za ovaj pad zanimanja moze biti slabljenje samopouzdanja (fig. 4b).
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Fig. 4b. Drugi upitnik iz druge faze istrazivanja, Blok 2. 7. i 8. razredi osnovne Skole i 1. i 2. srednje Skole su

oznaceni simbolima VII, VIII, Ims i IIms.

5.1. Intervjui sa nastavnicima
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Posle odigrane predstave i odgovaranja na drugi upitnik smo intervjuisali nastavnike koji su
gledali predstavu. Nastavnici su nam davali svoje sugestije i objasnjavali uéeni¢ke reakcije
na predstavu.

Svi intervjuisani nastavnici su odgovorili da su performansi dobro prilagodeni u¢enickim
problemima u vezi sa bulingom. Naglasili su da je na§ umetni¢ki pristup istovremeno
suptilan “napad” na uceni¢ke emocije, ¢ini unutra$nji prostor za promene daje novu
dimenziju ucenicima. PozoriSte ne daje gledaocima direktne informacije $ta treba da urade;
ono predstavlja ¢injenice i ostavlja ih same da izgrade svoj dozivljaj i donesu zakljucke.
Nastavnici su rekli da Skole imaju dosta programa za spre¢avanje bulinga: Skolski psiholozi 1
pedagozi razgovaraju sa uéenicima, vode radionice, razredne stareSine govore o problemima
na C¢asovima, Ministarstvo prosvete, nauke i tehnoloskog razvoja $alje razli¢ite programe
(najpopularniji program je "Skola bez nasilja", uz podrsku UNICEF-a), ali problem bulinga
je veoma slozen i potrebni su mnogi razliciti pristupi.

Nastavnici su rekli da su ucenici dobro informisani o sajberbulingu, ali i da su stalno
konektovani na internet i uvek izloZeni riziku. Uéenici svih razreda koriste mobilne telefone i
drustvene mreze: Facebook, Instagram, Viber grupe i drugo. To je nasa realnost i moramo
uciti ucenike kako da pravilno Kkoriste internet, a ne kao sredstvo za Sirenje animoziteta.
Jedna nastavnica je rekla svojim u¢enicima da je najbolje da iskljuc¢e mobilni telefon kada su
ljuti, jer mogu reagovati na nacin zbog kojeg bi se posle kajali.

Svi nastavnici su rekli da u¢enici moraju da nauce da je nasilje kaznjivo u svim oblicima, a
da nasilnik mora biti kaznjen; Skola sankcioniSe nasilnike smanjenjem ocene iz vladanja.
Objasnili su da kaznjavanje nije najbolje reSenje, ali ako nasilnik prode nekaznjeno, nece
razumeti svoje postupke.

Nastavnici su komentarisali reakcije u¢enika na obe nase predstave. Objasnili su da je razlog
zbog kojeg se ucenici smeju ili izgledaju nezainteresovano za vreme nekih delova predstave
njihova reakcija na probleme sa kojima se i sami suocavaju. Ucenici su adolescenti i prolaze
kroz fazu prepoznavanja sebe (Kaukiainen, et al, 1999). Ucenici takode imaju drugaciju
reakciju u grupi nego kada su sami. Nastavnici su istakli da je najveci kvalitet naseg
programa predstavljanje problema nasilja koris¢enjem suptilne dramske forme koja pocinje
kao $ala i postepeno Se razvija u ozbiljni oblik koji dobro komunicira sa svima. Nastavnici su
istakli da svi uCenici prestaju da se smeju kada se tema razvije.

Nastavnici su se slozili da je najbolje reSenje za svaki problem, ukljucujuéi i buling, da se o
njemu govori. Planiraju da razgovaraju sa ucenicima o predstavama. Nastavnici srpskog
jezika su obecali da ¢e zadati uCenicima da piSu eseje 0 impresijama u vezi sa pogledanom
predstavom.

Svi nastavnici su bili zainteresovani za nastavak programa u svojim $kolama, kao jednog od
potrebnih alata za ispitivanje, sazrevanje i ucenje.
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5.4. Okrugli stolovi

Tokom obe faze projeka smo organizovali tri okrugla stola koji su okupili nastavnike i
ucenike koji su ucestvovali na nasim dramskim radionicama. Glavni razlog za organizovanje
ovih okruglih stolova je bio stvaranje prostora za otvoreni dijalog izmedu nastavnika i
njihovih ucenika. Dijalog je bio moderiran postavljanjem pitanja u vezi sa problemom
bulinga, trazenjem resenja i efektu dramskih radionica u prevenciji bulinga u $kolama.

Nastavnici su objasnili da razredne stareSine razgovaraju sa ucenicima U vezi sa bulingom i
pustaju im razne video snimke na tu temu. Potvrdili su da su dramske radionice jako dobra
mogucnost u prevenciji bulinga u skolama. Predlozili su da se dramske radionice nastave.
Radionice su neophodne za rad sa ucenicima, jer im mogu pomoc¢i da razviju osecaj za
razliCitosti i da promene mehanicke, nesmotrene reakcije. Naveli su da su uenicima potebne
dramske radionice kao regularna praksa, koja bi ih navikla da deluju van uopstenih pravila i
pripremila ih da reaguju kao grupa. Kada uklone barijere medu sobom, uéenici mogu da
pokazu svoju iskrenost i ljubaznost.

Nastavnici su naveli da je razlog zbog kojeg im se ucenici slabo obrac¢aju kada imaju
probleme izmedu ostalih i taj Sto ima mnogo nastavnika koji ne Zele da preuzmu
odgovornost. Mnoge njihove kolege ¢ak ne Zele ni da pricaju sa ucenicima. Cela $kolska
zajednica mora da bude odgovorna za probleme nastale u njoj.

Na pitanje koja je zajednicka reakcija na situacije bulinga u Skolama ucenici su odgovorili da
nastavnici ili neko iz Skolske sluzbe obi¢no reaguju. Ponekad ucenici reSavaju konflikte sami
medu sobom. Prekid konflikta je Cesto samo trenutna mogucnost koja ne reSava sam
problem. Razgovor izmedu nastavnika i roditelja mora biti reSenje. Vazno je da ucenik
pronade nastavnika koji je dobar u vodenju razgovora i kojeg smatra autoritetom i kojeg
postuje.

Zajednicki proces pri bulingu je prekid konflikta kroz analizu konfliktne situacije, razgovor
sa ucenicima, pozivanje roditelja i eksperata. Ako niSta od navedenih solucija ne daje
pozitivne rezultate u reSavanju problema agresivnog ponasanja, uCenik ¢e biti kaznjen
opomenom razrednog staresine.

Program prevencije nasilja se primenjuje u srpskim Skolama u poslednje tri godine i on
ohrabruje ucenike da prijave nasilje. Timovi nastavnika i roditelja rade zajedno na problemu
nasilja. Sa druge strane, skrivanje nasilja je jo§ uvek prisutno medu ucenicima. Mnogi
ucenici smatraju da je prijava nasilja izdaja prijatelja.

OPSERVACHE UMETNIKA | DRAMSKIH PEDAGOGA

Zavrsili smo program prevencije bulinga koriste¢i TIE i kao implementatori i tim koji je
razvijao projekat, veoma smo zadovoljni postignutim rezultatom, uopste. Nas tim je vrlo
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dobro saradivao u svim delovima projekta. Veoma smo zadovoljni saradnjom sa svim
projektnim partnerima.

Generalno, projekat je izveden veoma efikasno: program je sproveden bez ikakvih problema;
Skole su bile otvorene za saradnju; ucenici su bili interaktivni tokom predstave; ucenicki
upitnici su uredno uradeni; nastavnici su bili otvoreni za intervjuisanje; okrugli stolovi su
odli¢no prosli. U€enici i nastavnici su zainteresovani za nastavak rada.

Svaka grupa ucenika je bila jedinstvena. Nismo bili u moguénosti da snimamo reakcije
ucenika, jer to nije dozvoljeno bez posebne dozvole roditelja. Nakon svakog nastupa,
razgovarali smo sa ucenicima o njihovim utiscima. Ucenici su sa nama podelili dosta li¢nih
iskustava.

Tokom rada sa ucenicima, primecivali smo da se ucenici stide da pri€aju o svojim
problemima pred vr$njacima. Kada su u grupama, stavljaju na stranu svoje licne potrebe. U
interaktivnom delu na$ih predstava su pokusavali da privuku paznju svojih drugova, da
skrenu paznju i da tako izbegnu spontane li¢ne reakcije.

Nasi nastupi su evoluirali sa publikom. Morali smo da prilagodavamo nastupe razliitim
lokacijama u kojima smo igrali predstavu. Posmatrali smo reakcije u¢enika i menjali delove

koji nisu bili dovoljno dobro prihvaéeni (Interne evaluavije projektnog tima pronadite u
ANEX-u 3i 4).

ZAKLJUCCI

U ovom istrazivanju ispitali smo potencijal TIE-a u spre¢avanju problema nasilja u Skoli. U
fokusu naseg istrazivanja je bilo otvaranje komunikacijskih kanala izmedu u¢enika i njihovih
nastavnika o problemu nasilja i ukazavanje na problem sajberbulinga. Istrazivanje je
realizovano sa u¢enicima osnovnih i srednjih $kola koji su prisustvovali predstavama.

U toku istrazivanja izvukli smo sledece zakljucke:

1. Ucenici su dobro informisani u vezi sa bulingom i sajberbulingom. U Skolama se
pri¢a 0 problemima vrsnjackog (61 do 80% ucenika) i internet (50-75%) nasilja.

2. Vise od 55% ucenika je prisutvovalo nekoj sceni nasilja, kao nasilnik, zrtva ili
posmatra¢; 39-55% je bilo prisutno u nekoj situaciji sajberbulinga.

3. Nasilje je prisutno na mnogim mestima u skoli.

4, 22 do 37% ucenika je bilo Zzrtva nasilja, a 7-12,5% ucenika je bilo zrtva
sajberbulinga.

5. 15-54% ucenika ima iskustva u umetni¢kom radu na temu nasilja; mladi ucesnici su
naveli da imaju viSe iskustva od starijih.
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6. Participacija u predstavama ima pozitivan efekat na ucenike; pomaze im da
prepoznaju nasilno ponasanje i ohrabruje ih da govore o liénim iskustvima u vezi sa
nasiljem. Pre predstave 22-37% ucenika je odgovorilo da su bili Zrtve bulinga, a
nakon 34-83% ucenika. Isti trend je bio i kod zrtava sajberbulinga u odeljenima, koji
su ocenili u rasponu od 3-10% $to je manje nego pre ucesc¢a u predstavama - od 5.5-
12,5%.

7. 13-36% ucenika je odgovorilo da su nekada ¢inili nasilje, nakon $to su ucestvovali u
predstavi; kontrolna grupa ucenika koja nije ucestvovala u performansu je
odgovorima sa 13%.

8. 45-66% ucenika koji su ucestvovali u predstavi i 74% kontrolne grupe ucenika
smatraju da je za razgovor sa roditeljima najbolje rjesenje za zrtvu vr$njac¢kog nasilja.

9. 62-79% ucenika misli da su saznali ne$to novo o nasilju gledajuéi nase predstave. U
prvoj fazi istraZivanja, 50-73% ucenika je odgovorilo da bi voleli da igraju ulogu
posmatraca ako bi igrali u predstavi. U drugoj fazi zanimanje za igranje nasilnika se
povecalo na 14-39%.

10. Oko 10% ucenika postavilo je neki kompromitujuéi sadrzaj na internet i 4-15%
ucenika je izvrsilo neku vrstu sajberbulinga.

11. 84-91% studenata je zainteresovano da nastavi sa dramskim radionicama.

12. Sve istrazene grupe ucenika bile su zainteresovane za dramski rad, predstavu na temu
koje bi sami predlozili i dramske radionice koje sadrze kretanje, ples ili muziku.

ZAHVALJUJEMO SE

Zahvaljujemo se Erasmus+ koji je podrzao ovo istrazivanje; celom projektnom timu: Sanja
Krsmanovi¢-Tasi¢, Kristina Mladenovi¢, Jugoslav Hadzi¢, Olivera Milojevi¢, Jovana Mihi¢ i Nikola
Koruga; 0S ,,Vuk Karadzi¢“, OS ,Ljubomir Nenadovic®, 0OS ,Milan Raki¢«, Cetvrtoj gimnaziji U
Beogradu, Ucenickom domu poljoprivredne skole PKB; partnerima na projektu R.U.IN?: Open
circle (Madarska), TheaterEtc (Kipar) i Sigma art (Rumunija); CEDEUM timu; naSim kolegama i
prijateljima.
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ANEX 1

Evaluacija projekta “ZajedniStvo”, prva faza — uticaji na ucesnike

Struktura grupa predmeta:

Grupa Ukljucene Skole Total Pol

Opsti oblik 0S “Lj. Nenadovi¢”, 250 Zenski=42%
upitnika — N=57 Muski = 58%
veesnictd 03 “V. Karadzi¢”, N=193

projektu

2. Opéti upitnik — | OS “Ljuba Nenadovic” 31 Zenski = 58%
ucenici koji nisu | N=31 Muiki = 42%
ucestvovali u

projektu

3. Upitnik za 0S “Ljuba Nenadovi¢” 196 Zenski = 47%
finalnu evaluaciju | N=40 Mugki = 53%
B uc.esn|C| u 0S8 “Vuk Karadzi¢”,

projektu N=156

Rezultati:

Tabela sumira i prikazuje frekvencu i procente dobijenih odgovara za uzorke koji se mogu statisticki

uporelivati. Uzorci 1, 5, 6 1 7 se ne mogu uporedivati dok se ne budu ponovo merili, svi ostali su

ukljuceni u testiranje.

kontroln | kontrolna | eksperimentalna | eksperimentalna | eksperimentaln | eksperimentaln
agrupa grupa grupa —initialno | grupa—initialno | agrupa- agrupa-
finalno finalno
a. b. a. b.
a. b.
1. Definicija nasilja 13 56% 10 44%
2. Prisustvo nasilja 941% 1359% 15 65% 8 35%
3. Vrste nasilja 1161% 7 39%
4. Biti Zrtva 6 20% 24 80% 2 10% 19 90% 12 52% 11 48%
5. Razgovor o 10 45% 12 55%
vri$njackom nasilju
5. Vrsiti nasilje 413% 26 87% 9 39% 14 61%
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6. Nova saznanja 17 74% 6 26%

7. Prisustvovanja 11 50% 11 50%
na radionicama

8. Interesovanje 27 90% 3 10% 20 87% 3 13%
za nove radionice

9. Interesovanje 25 83% 517% 20 87% 3 13%
za performans

10. Interesovanje | 21 70% 9 19 83% 4 17%
za muzicki
performans 30%

1. Procedura: Koristili smo T-test da bismo proverili razlike u odgovorima kontrolne grupe,
ekperimentalnog pre-testa i eksperimentalnog post-testa.

2. Rezultati

Da li si prisustvovao nekoj sceni nasilja tokom prosle Skolske godine?
c) Da
d) Ne

Rezultati ukazuju na statisti¢ku razliku pre i1 post-test. Nakon pra¢enja naSeg programa ucesnici su
bolje prepoznali prisustvo scena nasilja u Skoli. T-test=7,7; df=1, p<0.05. MoZemo zakljuciti da je
efekat projekta postignut, jer su ucesnici poceli manje da “okreéu glavu” scenema nasilja 1 da se
suocavaju sa uzrocima nasilja u Skoli.

Da li si nekada bio Zrtva vrsnjackog nasilja?
c) Da
d) Ne

Spremnost ucesnika da prihvate da su bili Zrtve vr$njackog nasilja se menjala tokom projekta. Jedan
od efekata programa je upravo to $to su ucesnici postajali sve spremniji da sagledaju sebe kao Zrtvu
nasilja. Medu mnogim reakcijama je mozda najvaznija povecenje osetljivosti na slucajve nasilja i
povecanje hrabrosti i spremnosti za prepoznavanje i prihvatanje dozivljenih iskustava.

Uporedivanje eksperimentalnog post-testa i drugih grupa ukazuje na statistiCke razlike. Postoji
znacajna statisti¢ka razlika izmedu kontrolne grupe, eksperimentalnog pre-testa (testiranih kao jedna
grupa) i eksperimentalnog post-test grupe (nakon primene projekta). T-test pojazuje razlike medu
post-testa i svih drugih grupa. T-test=5,73, df=2, p<0,03.

Ne pokazuje se statisticki znacajna razlika izmedu kontolne i eksperimentalne grupe u inicijalnoj
fazi (pre-test), pre primene projekta. T-test kontrolna - eksperimentalana grupa = 5,69, df=1, p<0,11.
Rezultati ukazuju da se kontrolnu i eksperimentalnu grupu se u inicijalnoj fazi, mozemo statisticki
tretirati kao istu grupu ispitanika koji sebe na isti naci prihvataju kao ztrve vr$njackog nasilja.
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Efekat projekta su vidljivi na nivou spremnosti ucesnika da private da su bili Zrtve vrSnjackog
nasilja. Jedan od pozitivnih efekata projekta bi mogao da bude stvaranje sigurnog okruzenja koje
ohrabruje ucenici da uvide problem nasilja i razgovaraju o li¢nim iskustvima u vezi sa nasiljem u
skoli.

Da li si nekada ¢inio/la nasilje?
c) Da
d) Ne

Rezultati: Kao Sto je i ocekivano, nije uocena razlika izmedu eksperimentalne i kontrolne grupe u
uocavanju da li su bili nasilnici. To je i o¢ekivano, podrska ucenicima da uoce da su nasilnici nije u
fokusi projekta. T=5,69, df=1, p<0.23. U isto vreme uocavanje nasilja prema nekome zahteva
sposobnost suptilnog posmatranja i samokriti¢nosti, to je proces koji zahteva sistematski pristup i
viSe vremena ta razvoj.

Da li bi te zanimalo da se dramske radionice nastave u tvojoj Skoli?
c) Da
d) Ne

Rezultati: Eksperimentalna grupa je mnogo vise zainteresovana da se dramske radionice nastave u
njihovoj 8koli od kontrolne koja nije prisustvovala preformasu. Uticaj programa na eksperimentane
grupe je statisticki odobren. T=49,00, df=1, p<0.01. Uocava se da se medu pozitivnim efektima
programa nalazi povecanja interesovanja ucenika za uklji¢ivanje u slicne kreativne aktivnosti,
razviju buduce oblike rada na problem vr$njackog nasilja i tako doprinesu poboljSanju Skolske
atmosfere.

Da li bi te zanimalo da se predstave rade na osnovu tema koje vi predlaZzete?
c) Da
d) Ne

Rezultati: Eksperimentala grupa je mnogo vise zainteresovana za priperemanje predstave na osnovu
njihovih tema od kontrolne grupe. Uticaj programa je statisticki odobren. T-test=11,77, df=1,
p<0.02. Ovaj rezultat je u saglasnosti sa prethodnim i povezan je sa povecanjem interesovanja
ucenika za specifi¢ne oblike rada. Takode je pokazano da postoji potreba za uvodenjem novih oblika
tada sa u€enicima.

Da li te zanima dramska radionica koja bi sadrzavala pokret, ples, muziku?
c) Da
d) Ne

Rezultati: Postoji statisticki znacajna razlika izmedu kontrole i eksperimentalne grupe, koje nisu
jednako zainteresovane da se oprobaju u dramskim radionicama koje sadrzr pokret, ples 1 muziku.
Sli¢no rezultatima iz prethodnog pitanja, eksperimentalna grupa je mnogo vise zainteresovana da se
oproba u budu¢em radu u novim umetni¢kim medijima. Uticaj programa na eksperimentalnu grupu
je statisticki odobren. T=11,77, df=1, p<0.05.

Konacni zakljudak:

Pozitivne promene kod eksperimentalne grupe se mogu sumirati kao:

e povecanje osetljivosti ucenika na slucajeve vrsnjackog nasilja,
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e povecanje spremnosti ucenika da prepoznaju i suoce se sa problemom nasilja u skolskom

okolnostima
e povecanje spremnosti ucenika da private da su bili zrtve vr$njackog nasilja.

U isto vreme se znacajno povecalo interesovanje uc¢enika buduée dramske aktivnosti i u ulozi
ucesnika 1 u ulozi publike. Takode je uoceno da su ucenici postali mnogo viSe zainteresovani za veci
raspon razli¢itih kreativnih aktivnosti uklju¢ujuéi nove umetni¢ke medije, forme i pristupe. Dobijeni
rezultati podrzavaju uklju¢ivanje mladih i podsticanje omladinskog aktivizma. Rezultati ove faze

istrazivanja daju snazne argumente narednim projektnim aktivnostima.
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ANEX 2

Evaluacija projekta “Zajednistvo”, druga faza — uticaji na ucesnike

Da bismo procenili uticaje projekta dizajnirani su i promenjeni posebni oblici upitnika. Merili smo
nekoliko grupa indikatora.

Ucestalost, nivo ucestalosti nasilja: da li je nasilje bilo prisutno, koliko ¢esto; o0 kojim
vrstama nasilja svedoce ucesnici;

Ucestalost, nivo i ucestalost internet nasilja (cyberbullying): da li je prisutno, koliko Cesto; o
kojim tipovima elektronskog nasilja svedoce ucesnici;

Kontrolna merenja: pol ucesnika, godine ucesnika, Skola koju pohadaju,
ucestvovanje/neucestvovanja u projektu “Zajednistvo”.

1. Dizajn projekta

Uticaje projekta “Zajednistvo” merili smo upitnicima: 1. Opsti oblik upitnika za ucesnike projekta,

2. Opsti oblik upitnika za grupe ucenika koji nisu uéestvovali u projektu, 3. Upitnik za finalnu

evaluaciju o grupi koja je ucestvovala u projektu.
2. Predmeti:

Struktura grupa predmeta:

Grupa Ukljucene Skole Total Pol
Opsti oblik 0S “Lj. Nenadovi¢”, 215 Zenski = 47%
upitnika — N=96 Muski = 53%
uce's,mu u 0S “V. Karadzi¢”,
projektu N=39

0S “M. Raki¢”,

N=18

“IV gimnazija”,

N=28

“Ucenicki dom

poljoprivredne skole

PKB”,

N=34
2. Opéti upitnik — | OS “Ljuba Nenadovic” 23 Zenski = 52%
ucenici koji nisu | (N=23), Mugki = 48%
ucestvovali u VIl razred = 13,
projektu Vil razred =10
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3. Upitnik za
finalnu evaluaciju
— ucesnici u
projektu

0S “Ljuba Nenadovi¢”
N=90

0S “Vuk Karadzi¢”,
N=48

0S “Milan Raki¢”,
N=18

“IV gimnazija”,
N=28

“Ucenicki dom
poljoprivredne skole
PKB”,

N=54

238

Zenski = 48%
Muski = 52%

Prosek godina ucesnika: osnovne $kole: 13.5 srednje $kole: 16

3. Rezultati:

3.1. Da li si nekada prisustvovao/la nasilju?

Postoji znacajna razlika u prisustvovanju scenama nasilja grupa ucenika osnovnih 1 srednjih skola u

inicijalnim grupama. Nasilje je mnogo ucestalije u osnovnim Skolama. Nema razlike izmedu

inicijalne grupe srednjih Skola 1 kontrolne grupe.

T-test

Df

Znacajnost

Osnovne skole
AM=1.31

Srednje Skole

AM=1.86 (da-1; ne-2),

4.61

61

0.01*

Osnhovne skole
AM=1.31

Kontrolna grupa

AM=1.56 (da-1; ne-2),

2.15

21

0.01*

Osnovne skole
AM=1.86,

Kontrolna grupa

AM=1.56 (da-1; ne-2),

0.70

21

0.40
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Rezultat je u skladu rezultatima prethodnih istrazivanja koja ukazuju na najviSu zastuopljenost

vr$njackog nasilja u ranom adolescenskom uzrastu izmedu jedanaeste i dvanaeste godine (Popadic¢,

2009). Takode je prisutna razlika medu ucenicima istog uzrasta, koja ukazuje da se kod ucesnika

programa povecalo uvidanje vr$njackog nasilja i spremnost na razgovor o njemu.

50

40

30

20 -

10 -

0

primary

HEno

control

secondary

Hyes

Fig. 5. Prisustvo vrsnjackog nasilja u osnovnim i srednjim Skolama (rezultati su izrezeni u

procentima).

Ukupan broj
ucesnika u
programu

N=215

Ucenici
osnovnih skola
N=153

Ucenici
srednjih Skola
N=62

Kontrolna
grupa
(ucenici koji
nisu
ucestvovali u
programu)

N=23

Oceni na skali od 1 do 5 prisustvo oblika vr§njackog nasilja u tvom odeljenju (1 —
nije priisutno, 5 —jako je prisutno):

Verbalno 3.34 3.69 2.52 3.0
Fizi¢ko 2.34 2.59 1.72 1.96
Socialno 3.18 3.25 2.98 2.5
Internet 2.02 2.15 1.79 1.42

Da li si nekada video-la neki sadrzaj koji odgovara internet nasilju (cy

berbullying)?

Da

%66.67

62.68%

76.27%

43.48%

Oceni na skali od 1 do 5 koje sadrzaje internet nasilja (cyberbullying) video-la na
internetu (1 —nikada nisam video-la, 5 — stalno ih vidam):

Fotografije 2.84 2.17 1.24 2.41
Video klipovi 2.50 2.32 3.16 2.48
Ogovaranje 3.25 3.10 2.95 2.86
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Da li ti je poznat neki slu¢aj internet nasilja (cyberbullying) u tvojoj $koli?

Da 47.7% 50% 41.9% 39.13% ye

Da li si nekada postavio-la neki kompromitujuéi sadrzaj, svoj ili tudi, na internet?

Da 11.74% 10.7% 14.5% 8.7%

Da li si trpeo-la internet nasilje (cyberbullying)?

Da 10.43% 11.8% ye 6.45% 8.7%

Da li se do sada u $koli na nekim c¢asovima ili prilikama pri¢a internet nasilju
(cyberbullying)?

Da 63.68% 60.9% 69.4% 47.8%

Da li si ikada ucestvo/la u radionici u kojoj si glumio/la ili se kroz kreativni rad
bavio-la nekom temom?

Da 52.1% 57,5% 38.8% 47.8%

U kontrolnoj grupi je prisutne tendencija ka uoavanju manjeg prisustva nasilja. Rezultati ukazuju
na povecanje osetljivosti prema razliitim vrstama nasilja, koja raste sa uzrastom ucenika —
povecéavaju se ocene koje odgovaraju prisustvu nasilja putem video klipova i uvreda, u odnosu na
fizi¢ko 1 verbalno nasilje.

Prihvatanje sebe kao Zrtve internet nasilja je ucestalije u srednjim, nego u osnovnim $kolama.

3.2. Mogucéa reSenja za osobu koja trpi internet nasilje

(1- najgore reSenje, 5 — najbolje resenje)

ReSenja Uéenici osnovnih Uc¢enici srednjih | Kontrolna grupa
Skola Skola (uenici koji nisu
N=156 N=81 ucestvovali u
programu)
N=23
Da ¢uti o problem. | 1.30 1.46 1.83
Da o problemu 3.93 3.69 3.74

razgovara sa
nastavnikom ili
plihologom.

Da o problemu 3.60 4.10 3.23
razgovara sa
drugom/drugaricom.
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Da razgovara sa
roditeljima.

4.61

4.28

4.86

Nesto drugo.

Neka od resanja: da
prijavi policiji, da
trazi pomo¢, da prica
sa roditeljima,
kazniti nasilnike, da
ne radi nista, da
ignorise ceo slucaj,
da razgovara sa
nasilnikom...

Neka od resanja:
njoj je potrebna
pomo¢ 1 podrska,
pomoci joj,
razgovarati sa
njom, ne bih uéinio
nista, bio bih uz
nju...

Neka od resanja: da
obavesti policiju, da

razgovara sa nasilnikom,

da razgovara sa
roditeljima nasilne

osobe, razgovarao bih sa

zrtvom ...

Iz dobijenih rezultata se uocava da ucenici smatraju da je obracanje roditeljima najbolje reSenja za
zrtvu internet nasilja. Takode se primecuje da poverenje u policiju kao potencijalnog reSavaoca
problema internet nasilja opada sa uzrastom ucesnika. Policija se navodi kao pomo¢ u osnovnoj, ali
ne 1 u srednjoj Skoli. Takode se reSenja kao razgovor sa nasilnikom ili prijateljem vise javljaju u
srednjoj nego u osnovnoj Skoli. U isto vreme uloga roditelja postaje manje znacajna sa povecanjem

godina.

Koju ulogu bi voleo | Uéenici osnovnih Udenici srednjih Kontrolna grupa
da igra$ u ovoj Skola Skola (ucenici koji nisu
predstavi? N=152 N=81 ucestvovali u
programu)
N=23
zrtvu 15% 35.1% 9%
nasilnika 12% 9.9% 5%
posmatraca 26% 13.6% 39%
roditelje 24% 29.8% 33%
nastavnike 23% 11.11% 14%
total 100 100 100

4. Evaluacija upitnika ucesnika projekta

Koliko je predstava realna?

Aritmetic¢ka znacajnost (AZ) od 1- potpuno
nerealna do 5- potpuno realna

Osnovna skola

4.42

Srednja Skola

4.04




Koliko te predstava navodi da razmisljas o
internet nasilju?

Aritmeti¢ka znacajnost (AZ) od 1- nimalo
do 5- jako mnogo

Osnovna Skola

3.82

Srednja Skola

3.61

Koliko si novog naucio/la o internet nasilju
gledajuci predstavu?

Aritmeticka znacajnost (AZ) od 1- niSta
novo nisam naucio/la 5- sve mi je bilo
potpuno nNovo saznanje

Osnovna skola 3.4

Srednja Skola 3.0
Osnovne Skole Srednje Skole
% odgovora “da” % odgovora “da”
N=156 N=82

Da li ti je poznat neki slucaj 49.4% 28%

internet nasilja u tvojoj skoli?

Da li si trpeo-la internet 8.33% 4.9%

nasilje?

Da li si trpeo-la internet 9% 16%

nasilje?

Oceni koliko ti je predstava bila

Aritmeti¢ka znacajnost (AZ) od 1- nimalo

zanimljiva? do 5- veoma zanimljiva
Osnovna skola 4.4
Srednja Skola 4.3

Ucenici su veoma zainteresovani za ovu temu i predstva im je bila veoma zanimljiva.
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Da li bi te zanimalo da se dramske
radionice na ovu temu nastave u tvojoj
Skoli?

% odgovora “da”

Osnovna skola

75

Srednja Skola

82

Da li bi te zanimalo da se predstave rade na
osnovu tema koje vi predlazete?

% odgovora “da”

Osnovna Skola

88

Srednja Skola

64

Da li te zanima dramska radionica koja bi
sadrzala pokret, ples, muziku?

% odgovora “da”

Osnovna skola

75

Srednja skola

28

Rezultati ne ukazuju na znacajnu razlike izmedu odgovora uc¢esnika programa i kontrolne grupe:

e uocavanje internet nasilja u Skoli: AZ ucesnika =1.39, AZ kontrolne grupe = 1.61, T =3.11,

nema znacajnosti za DF = 22,

e vrSenju internet nasilja: AZ ucesnika =1.83, AZ kontrolne grupe = 1.91, T = 0.81, nema

znacajnosti za DF = 22

e prihvatanja ulogu Zrtve internet nasilja: AZ uéesnika = 1.95, AZ kontrolne grupe =1.91, T =

0.57, nema znacajnosti za DF = 22.

45



ANEX 3
INTERNA EVLAUACIJA PRVE FAZE PROJEKTA

Interna evaluacija je sprovosena u osnovnim $kolama “Vuk Karadzi¢” i “Ljuba Nenadovi¢”, u
kojima je realizovana prva faza projekta. Ukupno osam radionica realizovano je u periodu od
8.aprila do 5.maja. sa uCenicima i u¢enicama V, VI, VII 1 VIII razreda. Svaki razred je imao oko 19
do 27 ucenika. Radionice su trajale jedan Skolski ¢as (45 minuta). Sastojale su se od dva dela:
izvodenja kratkih teatarskih formi i teatarskih radionica. U realizaciji aktivnosti uc¢estvovali su jedan
dramski pedagog / glumac-nastavnik (actor teacher), tri glumice-nastavnice / dramske pedagoskinje
i koordinatorka porjketa.

Nakon radionica interna evaluacija procesa vodena je korz nestruktuiran intervju koji se sastojao od
dva opsta pitanja:

- Kakav vam je opsti utisak o realizovanoj radionici?
- Da li je i kojom aktivno$¢u inicirana neka promena kod dece?

Razgovor je sniman diktafonom uz saglasnost intervjuisanih lica. Relevantni podaci su sumarno
predstavljeni, a potom ukratko tumaceni. Na osnovu dobijenog materijala formulisane su preporuke
i sugestije za nastavak rada.

Tehnicko administrativni uslovi

e Opsti utisak svih sagovornika je da su radionica realizovana u razli¢itim uslovima, negde je
bilo dovoljno prostora u odnosu na broj uéenika, a negde je prostor bio premali. Iako su su
dramski pedagozi odli¢no prilagodavali datim uslovima, nedostatak porstora je Cesto uticao
na to da je bilo moguce aktivno raditi samo sa dobrovoljcima u kreiranju 1 odigravanju scena
nastalih na osnovu li¢cnog iskustva. Facilitatori su “publiku” aktivirali pitanjima o tome §ta su
videli, pozivom da interveniSu u scenu, provociranjem razgovora o njihovim iskustvima,
zajednickog trazenja reSenja za predstavljenje porbleme, kao 1 zajednickog formulisanja
pouka.

e Nastavnica sa kojom smo ostvarili saradnju na ovom projektu ukazala nam je na problem sa
zahtevima da se dostavljaju spiskovi dece koja su u€estvovala u radionicama. Takode, termin
“inkluzivne zajednice mladih” je izazvao otpor kod pedstavnika i1 predstavnica Skola sa
kojima se pregovaralo oko uzimanja uceS¢a u porjektu. Naime, upitanju je neadekvatno
razumevanje treminologije. Odnosno odomacenje termina “inkluzivno” u naSoj lokalnoj
Skolskoj sredini kada se govori o radu sa osobama sa hendikepom. Takode, neadekvatni
uslovi za sprovodenje projekta inkluzije u Skolama doprineli su negativnim reakcijama
Skolske zajednice na sam pomen ovog termina. Ovo nam ukazuje na ¢injenicu da je potrebno
uraditi “terminoloS§ko” prilagodavanje situaciji na terenu, iako postoji koncenzus oko
upotrebe termina na nivou porjektnog konzorcijuma.

Osvrt na proces
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e Ucenici se ne oseéaku slobodno da predstave ozbiljne problem u svojim odeljenima. Cest je
slucaj da ucenicu prikazu banalan problem kao $to je krada patika na ¢asu fizickog. Grupe
tada bivaju veoma sardljiva, podrobno informisana o temi, medutim zatvorene u
komunikaciji. Scene se brzo i lako kreiraju, ali, je diskusiju teze pokrenuti. Facilitatori su
primetili da je rad sa liénim materijalom izuzetno znacajan, posto inicira diskusiju, ali i
otvara moguénost za pormenu. Ucenici se uglavnom slazu oko toga.

e Ucenicima smo obecali nastavak rada koji ¢e se bazirati na licnim pirCama 1 trajati viSe dana.
Ideja nastavka je da se kreiraju predstave ili dramske celine od li¢nih materijala ucenika,
koje ¢e oni izvoditi pred svojim vr$njacima.

e Znacajno je da i nastavnici 1 u€enici pozitivno reaguju na ovaj nacin rada, kao i da su veoma
zainteresovani da ucestvuju u duzim porcesima.

Neka zapaZanja glumaca-nastavnika o ucenicima:

e “Danas je grupa bila odli¢na, ali valjda zbog kraja Skolskog dana su postali veoma nemirni.
Jedva smo uspeli da zavr§imo scenu”,

e “Meni je danas bila veoma zanimljivo pokretanje teme nasilnik Zrtva. Narocito se to
manifestuje kod decaka koje zadirkuju, maltretiraju duze vreme, pa kada oni izrastu, postanu
jaci pocnu da se svete”.

e “Mislim da im se sve ovo jako dopalo, prvi put smo imali situaciju gde su aplaudirali posle
svake scene. Veoma mi se dopada teatar, ali jasno je da ima nekoliko porblema sa nasiljem”.

e “Predlazem da se obavezno sa ovom grupom nastavi rad”.

e “Ja sam imala u radu sa grupom veoma jaku scenu. Kada smo kreirali scenu devojcica koja
je imala problem je pristala da se radi njena pirca, ¢ak je 1 uzela ulogu Zrtve. Htela je da se
sve prikaZe kako je zaista bilo, ali kada sam ih pitala da predstave razreSenje situacije ona je
sve prekinula. Samo $to nije zaplakala i nije dozvolila da se dalje pira o tome. Onda samo
odustali od takvog kraja”

e “Meni je danas bilo veoma zanimljivo kako su se u VI2 decaci i devojcCice apsolutno podelili
1 dok su radili u grupama 1 posle kada su stajali u krugu. Pitao sam uciteljicu zasto je to tako,
ona mi je rekla da su veoma specifi¢no odeljenje i da oni to tako stalno rade”

e “JucCe smo imali situaciju sa nastavnikom muzickog, koji je delovao veoma strogo, ¢ak je
delovao kao nasilnik. Posmatrala sam kako se ophodi prema njima, ali kada sam videla kako
oni njega gledaju shvatila sam da ga oboZavaju. On je uveo disciplinu, ali pravednu. On njih,
svakog pojedinacno veoma dobro poznaje.”

e “Mislim da je teSko govoriti o promeni nakon jedne ovako kratke radionice”, “To svakako,
ali o nekom pocetku promene ili otvaranju pitanja svakako mozemo da govorimo™.

Zakljucdci:
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Umetnicki tim je zaklju¢io da je neophodno da se nastavi sa radom sa odeljenjima u kojima je u
prvom ciklusu zapazeno da postoji vise problem sa nasiljem. Kada imamo vise li¢nih pri¢a pormene
se dogadaju i u toku kreiranja scene, ali kada razredni kolektiv gleda i reaguje na scenu. Cak i
nasilnici imaju potrebu da interveniSu, pojasne situaciju i sl. Kada gvorimo o promeni bitno je
naglasiti da se ona inicira u radu sa malim grupama..

Tokom rada, ali i u pripremi, radionica neophodno je uzeti u obzir sredinske uslove u kojima se
odvija nastava. Potebno je analizirati kontekst i okruzenje u kom se nalazi Skola. Potrebno je uzeti u
obzir rodne i klasne karakteristike ucenika.
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ANEX 4

INTERNA EVLAUACIJA PRVE FAZE PROJEKTA

Uvod

Interna evaluacija je sprovodena nakon odigranih predstava u: osnovnim §kolama “Vuk Karadzi¢” i
“Ljuba Nenadovi¢” i “Milan Raki¢”, “IV gimnaziji u Beogradu” 1 “Domu ucenika poljoprivredne
Skole PKB”. Ukupno je realizovano je 10 u sklopu istrazivanja i 5 pripremnih predstava sa
ucenicima Skole za dizajn. Broj u¢enika po odeljenju je bio od 14 do 34. Sve predstave su trajale 90
minuta, ucenici su nekada ostajali na razgovoru koji je trajao i do 30 minuta. U realizaciji aktivnosti
ucestvovali su jedan dramski pedagog / glumac-nastavnik (actor-teacher), ¢etiri glumice-nastavnice /
dramske pedagoskinje i1 koordinatorka porjketa, koja takode ucestvuje u predstavi.

Tehni¢ko administrativni uslovi

U OS “Vuk Karadzi¢” i “Ljuba Nenadovi¢” su predstave izvodene u svedanim salama u
kojima je bilo dovoljno prostora za realizaciju. U “IV gimnaziji” su predatave izvodene u
kabinetu za fiziku, koji je bio dovoljno prostran za rad. OS “Milan Raki¢” nije imala
odgovraju¢i radni prostor, pa smo program sa njihovim ucenicima relizovali u Ustanovi
kulture “BeZanija”. U “Domu ucenika poljoprivredne Skole PKB” smo izvodili predstavu u
trpezariji, prostor je bio premali u odnosu na broj u¢enika.

Najvec¢i problem sa kojim smo se suretali je bio to Sto je bilo viSe ucenika koji su bili
zainteresovani za na$ program od kapaciteta projekta. Naime, predstave se izvode sa jednim
odeljenjem, a Cesto nam se deSavalo da ucenici nekog drugog odeljenja ubede nastavnike da
i hjih puste da gledaju predstavu. U takvim uslovima smo imali problem sa prevelikom
bukom i sku¢enim prostorom.

Osvrt na proces

Ucenici su uvek jako dobro reagovali na predstavu. U pocetku bi se nekada smejali i
medusobno komentarisali, ali bi tokom predstave prestali i poceli pazljivo da gledaju.
Predstava pocinje videom sa liénom pricom glavne junakinje na koju ucenici uvek dobro
reaguju i veruju da je stvarna.

Neki ucenici su ocekivali da ¢e 1 oni igrati neke dramske situacije, kao 1 u prvoj fazi projekta,
neki opet, nisu bili zainteresovani, te smo odlucili da uvedemo kontrolisanu interakciju u
0Vvoj predstavi.

U OS “Ljuba Nenadovi¢” postoji uéenic¢ki parlament, koji obuhvata udenike iz svih razreda
od V do VIII i koji se bavi problemom vrSnja¢kog nasilja. Bilo bi jako interesantno kada
nismo ostvarilli saradnju sa njima u budu¢em projektu.

Neka zapaZanja glumaca-nastavnika o ucenicima:

“Ucenicima treba dati direktne smernice, jer mnogo bolje kapiraju temu.”

“Sli¢ni ucenici se najcesce grupisu, tihe treba pokrenuti da govore.”
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e “U grupi su svi bucni, ali kada su nasamo sa zrtvom onda Zele da je podrze, ne smeju da
podrzavaju zrtvu kada su u grupi”

e “Interaktivni delovi si mi bili odli¢ni, grupa je bila podrzana da sudeluje”.

e “Ovo je jos jednom pokazalo da je rad ¢ak i1 u najozloglaSenijim odeljenjima laksi nego rad u
velikim grupama u kojima je viSe od jednog odeljenja. TeSko je raditi interaktivno u
Skolskom prostoru sa grupom koja broji visSe od 30 ucenika. Ucenici su slobodni na svom
terenu”

e Primetili smo da uc¢enici me Zele da slusaju jedni druge.”

e “Kada poredim ucenike iz Skolskog doma, sa ostalima iz beogradskih Skola uocava se
njihova zrelost, rano su se odvojili od roditelja.”

Zakljucdci:

Ucenicima treba podrske za razmenjivanje li¢nih iskustava o problemima sajberbulinga. Ucenici
treba da podrze da jedni druge, mozda i da se napravi neko Skolsko savetovaliSte u koje mogu da
pozovu stru¢njake ako im je potrebno. Nastava gradanskog vaspitanja daje prostor za dramski rad na
temu sajberbulunga.

Smatramo da je predstava bila jako uspe$na u svim Skolama i da treba da nastavi da se izvodi.
Potrebno je da se obezbedi novac za dalje finansiranje predstave, jer mi smatramo da ucenici ne
treba da placaju ulaznice na predstave pozoriSta u obrazovanju.
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